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Streszczenie

Za sprawa procesow globalizacyjnych nastgpuja dynamiczne przeobrazenia
w spoteczenstwie polskim wptywajace na sposob petienia przez kobiety
i mgzczyzn roli opiekuna. Jednym ze sposobow socjologicznej eksploracji
zjawiska opieki sa przekazy medialne, w tym popularne tygodniki opinii,
wskazujace na funkcjonujace wzorce spoteczne i kulturowe. Zasadniczym
celem niniejszego artykutu jest analiza pordéwnawcza genderowych wize-
runkow opiekunéw i opiekunek przedstawionych na famach dwoch tygo-
dnikow opinii —,,Polityki” i,,Do Rzeczy” — obejmujaca w obu przypadkach
lata 2013-2018. Termin ,,wizerunek” bedzie tutaj rozumiany jako proces
spotecznego konstruowania §wiata w taki sposob, aby nada¢ mu znaczenie.
Gtowna technika badan stata sig ilo§ciowa i jakosciowa analiza zawartosci.
Wyodrebniono cztery kategorie opiekunow: opiekunow dzieci niepetno-
sprawnych, opiekunow dzieci zdrowych, opiekundéw o0sob starszych oraz
przedstawicieli personelu medycznego. Zauwazono, ze najwigeej tekstow
odnosito si¢ do tych sprawujacych opiekg nad dzie¢mi niepelnosprawnymi
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1 zdrowymi. Wyniki analizy porownawczej wskazuja, ze przyjeta przez tygo-
1mezezyzn w roli opiekundéw. W przypadku ,,Polityki” dostrzezono tendencje
do akcentowania podmiotowosci kobiet opiekunek i angazowania ojcoOw
W proces wychowawczy, natomiast na tamach ,,Do Rzeczy” podkreslono
szczegblna role matki, ktora dla kobiety powinna sta¢ si¢ rola priorytetowa.

Stowa kluczowe: pte¢ kulturowa, opiekunowie, ilosciowa i jakosciowa
analiza zawartosci, polskie tygodniki opinii

WPROWADZENIE

Dynamiczne przeobrazenia, jakie nastgpuja w polskim spoteczenstwie pod
wplywem takich czynnikdéw jak globalizacja i westernizacja [Sikorska 2012:
185-228; Slany 2002], a takze retradycjonalizacja [Gerber 2011: 490-514; Graff
2008: 191-212], przyczyniaja si¢ do przemian w relacjach migdzy kobietami
a mezczyznami, zarowno w sferze publicznej, jak i prywatnej. Jedna z owych
zmian dotyczy kwestii opieki sprawowanej nad cztonkami rodziny, tradycyjnie
postrzeganej jako konstytutywny element kobiecej roli genderowej. Mimo ze
opieka nad bliskimi nadal cz¢$ciej sprawowana jest przez kobiety, to jednak
badacze i badaczki obserwuja wzrost udziatu me¢zczyzn w tym zakresie [ Kramer
2005: 3—19; Russel 2007: 1-18]. Przejawem tych przeobrazen jest fenomen
,,nowego” ojcostwa, czyli ojcostwa zaangazowanego w proces wychowania dzie-
ci, o ktérym w ostatnich latach w polskiej literaturze przedmiotu sporo napisano
[Dzwonkowska-Godula 2015; Kluczynska 2009; Sikorska 2009; Suwada 2017;
Suwada, Plantin 2014; Wojcik 2013]. Zaobserwowane zmiany nie odnosza si¢
wylacznie do obszaru zycia rodzinnego, ale rowniez do sfery publicznej, bowiem,
jak zauwaza Urszula Kluczynska [2017], coraz wigcej mezczyzn we wspotcze-
snej Polsce decyduje si¢ na wykonywanie jednej z najbardziej sfeminizowanych
profesji, czyli zawodu pielggniarza.

Jednym ze sposobow socjologicznej eksploracji zjawiska opieki i gendero-
wych wizerunkéw opiekundw sa przekazy medialne, w tym popularne tygodniki
opinii, wskazujace na funkcjonujace w spoteczenstwie wzorce spoteczne i kul-
turowe. W perspektywie konstruktywizmu spotecznego media kreuja rzeczy-
wisto$¢, ktora nie jest obiektywna, ale stanowi swoisty konstrukt, nieustannie
tworzony 1 przetwarzany przez aktoréw spolecznych, ktérzy nadaja mu rézne
znaczenia. W konsekwencji analiza tekstow prasowych nie prowadzi do odtwo-
rzenia obiektywnej rzeczywistosci, gdyz artykut nie moze by¢ jej ,,lustrzanym
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odbiciem”. Dla konstruktywizmu sukces poznawczy nie polega na adekwatnym
»odzwierciedleniu” obiektywnej rzeczywistosci, a ,,proces badawczy polega na
tworzeniu nowych konstrukeji spotecznych na bazie wezesniejszych konstruk-
cji spotecznych” [Zybertowicz 2001]. Nie oznacza to jednak, ze paradygmat
konstruktywistyczny jest tworzeniem rzeczywistosci spotecznej z niczego, ale
jest to proces konstruowania $wiata spotecznego poprzez odwotanie do ,,rze-
czywisto$ci” dostgpnej w subiektywnych aktach poznania, w tym przypadku
poznania dziennikarskiego. W zwiazku z tym kreowanie ,,wizerunku” zostanie
zdefiniowane jako proces spolecznego konstruowania $wiata w taki sposob, aby
nada¢ mu znaczenie [Barker 2005: 7].

Zasadniczym celem niniejszego artykutu jest analiza porownawcza gende-
rowych wizerunkoéw opiekunow i opiekunek przedstawionych na tamach dwoch
tygodnikéw opinii —,,Polityki” i ,,Do Rzeczy” — obejmujaca w obu przypadkach
lata 2013-2018. Pierwsza czg$¢ opracowania zostanie po§wigcona teoretycznym
aspektom pojgcia opieki oraz jej genderowego wymiaru, natomiast cz¢$¢ dru-
ga — wlasciwej analizie materialow prasowych.

ZJAWISKO OPIEKI - KONTEKSTY TEORETYCZNE

Kategoria opieki stanowi bezsprzecznie jedna z najstarszych form aktywnosci
migdzyludzkiej i bywa rozpatrywana z rozmaitych perspektyw. Zdaniem Claire
Ungerson mozna wyrézni¢ dwa wymiary opieki: techniczny (care for) oraz emo-
cjonalny (care about). Pierwszy z nich dotyczy czynno$ci manualnych, a drugi
obejmuje swym zakresem takie okreslenia, jak wsparcie, mito$¢, wspotczucie,
poswigcenie czy poufnos¢ [Ungerson 1983, cyt. za: Kluczynska 2017: 26]. Oma-
wiajac t¢ koncepcje, Kluczynska dowodzi, ze wspomniany wymiar techniczny
blizszy jest w jezyku polskim pojeciu opieki, za§ wymiar emocjonalny laczy
si¢ z terminem ,,troska”. O ile opieka dotyczy efektywnego dziatania, pracy na
rzecz osoby niebedacej w stanie wykonywaé samodzielnie pewnych czynnosci
ze wzgledu na réznego rodzaju ograniczenia, takie jak wiek, niepelnosprawnos¢
fizyczna lub umystowa, o tyle troska jest szerszym pojgciem, ktore oznacza stu-
zenie i ,,umiejetnos$¢ czekania, stuchania, jak rowniez opickowanie si¢ i zaspo-
kajanie potrzeb i pragnien innych. To martwienie si¢ wraz z druga osoba, kiedy
pojawia sig trudnosci, a takze zmaganie si¢ z poczuciem winy, kiedy nie uda si¢
tych problemow rozwiaza¢ pomyslnie” [Balbo 1987, cyt. za: Phillips 2009: 29].

Jak mozna zauwazy¢, pojecie troski jest niejednoznaczne, poniewaz jego
granice nie sa ustalone. W rezultacie troska moze by¢ ujmowana holistycznie,
jako przenikanie wszelkich relacji 1 dziatan ludzkich zaro6wno w obrgbie rodzin,
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jak 1 wérod przyjaciot. Opieka z kolei to proces nieustajacy, ktory ,,wymaga
okres$lenia zadan, r6l oraz wzajemnych relacji, poniewaz w bezposredni sposob
zwiazana jest z prywatno$cia, emocjami i potrzebami. Jest wypadkowa dyspozycji
i praktyki” [Tronto 1993, cyt. za: Phillips 2009: 23].

Berenice Fisher i Joan Tronto wyrdznity cztery wymiary opieki [1990, cyt. za:
Phillips 2009: 97-98]. Na pierwszy z nich — troskliwo$¢ — sktada si¢ umiejgtnose
dostrzezenia potrzeb innych i troska o dobro blizniego. Drugi wymiar dotyczy
odpowiedzialnosci, ktora jest wymagana od osoby sprawujacej nad kims$ opieke,
do czego z kolei potrzebne sa umiejgtnosci — trzecia cecha. Ostatni wymiar odnosi
si¢ do kwestii odbioru opieki, czyli §wiadomosci wlasnej zaleznosci od innych
oraz umiejg¢tnosci przyjgcia pomocy. Na tej podstawie badaczki stwierdzity, ze
opieka przenika cate nasze zycie, poniewaz jest czyms, czego doswiadcza kazda
jednostka.

Zdaniem Daniela Engstera [2009: 27-31] opiek¢ mozna definiowac jako
formg pracy reprodukcyjnej, odnoszacej si¢ nie tylko do proceséw biologicznych,
takich jak aktywno$¢ seksualna, cigza czy pordd, lecz ,,wszystkich tych racjo-
nalnych praktyk (myslenie o innych, o ich potrzebach, opiekowanie si¢ innymi,
gotowanie dla nich itp.), ktoére nakierowane sa na odtwarzanie specyficznych
wigzi spolecznych w czasie” [Schwarzenbach 1996, cyt. za: Engster 2009: 27].
W opinii autora opieka realizuje trzy cele niezbgdne do tego, by jednostka
mogla przezy¢ i rozwijac sig, a spoleczenstwo reprodukowac. Pierwszym jest
zaspokojenie podstawowych potrzeb biologicznych jednostki, by mogla funk-
cjonowac i przezy¢. Zalicza si¢ do nich potrzebg jedzenia, wody pitnej, ubrania,
schronienia, odpoczynku, czystego srodowiska, podstawowej opieki medyczne;j
i ochrony przed doznaniem krzywdy. Po drugie opieka stuzy zapewnieniu jedno-
stce podstawowych zdolno$ci potrzebnych do funkcjonowania w spoteczenstwie
irealizacji tego, co rozumie ona pod pojgciem tak zwanego dobrego zycia. Mowa
tu o podtrzymaniu podstawowych zdolnosci emocjonalnych, ruchowych, per-
cepcji zmystowej, mowy, rozumienia, wyobrazni, przynalezno$ci do grupy oraz,
w wigkszos$ci nowoczesnych spoteczenstw, alfabetyzacji i edukacji na poziomie
podstawowym. Trzecim zasadniczym celem opieki jest pomaganie jednostce
w u$mierzaniu lub unikaniu bolu i cierpienia po to, by ta mogta jak najlepiej radzi¢
sobie w swoim codziennym zyciu. Cel ten jest powiazany z dwoma poprzednio
wymienionymi, ale w sytuacji, gdy zaspokajanie potrzeb biologicznych nie jest
bezposrednio zwiazane z uSmierzaniem lub unikaniem bolu, konieczne jest jego
wyodrgbnienie.

Z uwagi na charakter materiatu empirycznego poddanego analizie porow-
nawczej w niniejszym artykule zostanie zaakcentowana przede wszystkim ka-
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tegoria opieki nieformalnej (rodzinnej), ktora bgdzie tutaj rozumiana nie tylko
jako pomoc niejako wymuszona przez sytuacjg: zly stan zdrowia lub niepetno-
sprawno$c¢ bliskiej osoby, lecz takze jako wyrazone okreslonymi zachowaniami
zaangazowanie w fizyczny i1 psychiczny dobrostan bliskiego [Pearlin i in. 1990:
583-594]. Zdaniem Magdaleny Rosochackiej-Gmitrzak i Marioli Ractaw opieka
nieformalna to dynamiczny proces rozciagnigty w czasie ze zmiennymi zestawami
podejmowanych czynnosci, uwzglgdniajacy dynamike rol opiekuna i podopiecz-
nego. Badaczki proponuja spojrze¢ na opieke jako proces emocjonalny, uyjmowany
jako ,,zbior” emocjonalnych relacji migdzy opiekunem a podopiecznym. Emocje
odgrywaja zasadnicza rol¢ w przypadku troszczenia si¢ o innych — dostrzegania
ich potrzeb i decydowania o ich zaspokojeniu — dlatego powinny by¢ rozpatrywane
nie jako indywidualne reakcje, ale jako uwarunkowane spotecznie i rozwijane
w czasie [Rosochacka-Gmitrzak, Ractaw 2015: 29, 32]. Podazajac za tym tokiem
myslenia, do kategorii opiekunéw mozna zaliczy¢ rowniez rodzicéw zdrowych
dzieci, ktorych funkcja opiekuncza, zgodnie z przywotanymi koncepcjami,
nie zostaje sprowadzona wylacznie do technicznych czynnosci, ale moze by¢
rozumiana jako najwyzsza forma uczucia, ,,doswiadczenie przemiany duszy,
w ktorym druga osoba staje si¢ rownie szanowana i uznawana jak wlasne «ja»”
[Phillips 2009: 25].

OPIEKA A GENDER

Refleksja feministyczna stata si¢ zarzewiem zmian, jakie nastapity w ostatnich
dekadach w kwestii sprawowania funkcji opiekunczych przez wspotczesne
kobiety i mezczyzn. Jak podaje Judith Phillips [2009: 90-96], w okresie I fali
feminizmu lat 60. i 70. XX wieku nie interesowano si¢ problemem nieodptatne;j
pracy opiekunczej kobiet czy sytuacja opiekunéw w wieku przedemerytalnym
zajmujacych si¢ osobami w starszym wieku. Wczesne refleksje feministek
koncentrowaty si¢ natomiast wokot doswiadczen mtodych matek, ich wolnosci
i mozliwosci autoekspresji. Zagadnienia opieki nie wiazano wowczas z plcia
lub uwazano, ze jest ona domenag przede wszystkim kobiet w sposob naturalny
i powszechnie akceptowany.

W trakcie I fali lat 80. feministki uznaty, ze doswiadczenia me¢zczyzn i kobiet
w zakresie opieki zasadniczo r6znia sig, zar6wno pod wzgledem motywacji, jak
i zdolnosci do pehienia tego typu obowiazkéw. W tym kontekscie Ungerson
dokonata podziatu na ,.,troske o0 kogos™ i ,,opieke nad kims$™’, opierajac si¢ na od-
miennych rolach kobiet i mezczyzn w kulturze i spoteczenstwie. ,, Troska o kogos”
zostata przypisana me¢zczyznom i powigzana z przywodztwem i kierownictwem,
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natomiast ,,opieka nad kims” taczona jest z kobietami, ktorych opiekunczo$¢ ma
charakter emocjonalny i praktyczny.

III fala feminizmu lat 90. 1 poczatku nowego stulecia zaakcentowata integra-
cj¢ ptciowa, bazujac na przekonaniu o prawie rodziny do uzyskania opieki oraz
prawie opieckunow do $wiadczenia tego typu ustug bez ponoszenia kosztow zy-
ciowych. Uznano takze, Ze rola opiekuna/opiekunki powinna zosta¢ pozbawiona
negatywnych skojarzen (podrz¢dnos$ci), czemu miato stuzy¢é wprowadzenie do
dyskursu pojgcia ,.etyki opieki”. Koncepcja etyki opieki, podwazajaca biologiczny
determinizm, dostarczyla nowej perspektywy postrzegania opieki, odrzucajac
dychotomiczny podzial na tg charakterystyczna dla mezczyzn/kobiet, sprawowana
w sferze publicznej/prywatnej, a takze podzial na opiekuna i odbiorce opieki.
W ramach etyki opieki, ktadacej nacisk na idee inkluzji spotecznej, obywatelstwa
i wspolzaleznosci, zaakcentowano kluczowa rolg opieki w rozumieniu zaréwno
codziennego aspektu ludzkiego zycia, jak i procesu spolecznego, wskazujac, ze
czynnosci opiekuncze zaczgto postrzegac nie tylko jako cigzar i stres dla opiekuna
[Fisher, Tronto 1990, cyt. za: Phillips 2009: 97-98.]

Z 111 fala feminizmu mozna powigza¢ inne przeobrazenia spoteczne, jakie
nastapity w obrgbie rodziny na przestrzeni ostatnich trzech dekad. Nalezy do
nich zaliczy¢ migdzy innymi fenomen ,,nowego” ojcostwa, a wigc ojcostwa za-
angazowanego w opiekg nad dzie¢mi i wykonywanie takze tych obowiazkow, za
ktore stereotypowo byta odpowiedzialna matka [Suwada 2017; Suwada, Plantin
2014; Wojcik 2013]. Inne zjawisko, tym razem odnoszace si¢ do kobiet, mozna
okresli¢ za Matgorzata Sikorska mianem ,,nowego” macierzynstwa [Sikorska
2009: 168—188], w ramach ktorego zakwestionowana zostaje wrodzona sktonnos¢
kobiet do posiadania dzieci. Macierzynstwo w dobie indywidualizmu, wolnos$ci
i rownosci partnerow stato si¢ bowiem, jak twierdzi Sikorska, wyborem, do kto-
rego kobieta ma prawo, podobnie jak ma prawo z niego zrezygnowac [Sikorska
2009: 173].

Megzcezyzni bedacy ,,nowymi” ojcami [Sikorska 2009: 192-205] realizuja
model tak zwanej mgskosci opiekunczej (caring masculinity), ktora polega na
odrzuceniu meskiej dominacji, przyjgeiu wartosci zwiazanych z opieka, czyli
odwotujacych si¢ do pozytywnych emocji oraz zrozumieniu wspotzaleznosci
mezczyzny i kobiety w rodzinie oraz taczacych ich relacji [Suwada 2017: 79-80].
Kluczynska zaznacza, ze mgzczyzni realizujacy model mgskosci opiekuncze;
inaczej pojmuja kwesti¢ opieki niz ci reprezentujacy meskos¢ hegemoniczna.
W przypadku pierwszej grupy podjgcie si¢ roli opiekuna stanowi kwestig¢ wy-
boru, wynika z kompromisu, nie przysparza prestizu, a wykonywane czynnos$ci
opiekuncze nadal definiowane sa jako kobiece, czyli o nizszym statusie. Z kolei
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w mgskos¢ hegemoniczng wpisany jest jedynie taki rodzaj opieki, ktory polega na
stworzeniu poczucia bezpieczenstwa, gtdwnie finansowego. Nie ma tutaj jednak
mowy o podejmowaniu czynnos$ci opiekunczych, ktére uznaje si¢ za domeng
kobiet [Kluczynska 2017: 30].

Wspotistnienie dwoch, konkurencyjnych wobec siebie modeli mgskosci — tak
zwanej nowej i tej tradycyjnej — doprowadzito wspotczesnych mezczyzn do tak
zwanego kryzysu mgskosci, rozumianego tutaj jako poczucie tozsamo$ciowego
zagubienia bgdacego wynikiem konieczno$ci pogodzenia obu wzorcow. Jak za-
uwaza Jennifer Lemon, wspotczesny idealny m¢zczyzna to taki, ktory jest meski
w rozumieniu zarowno tradycyjnej, jak i nowej megskosci. Spelnienie obu wymo-
gow bywa w praktyce bardzo trudne, a czgsto niemozliwe, co skutkuje trwatym
»peknigciem” meskiej tozsamosci i nieustanna niepewnoscia [Lemon 1995: 62].

Jesli chodzi o kobiety i mgzczyzn petiacych rolg opiekundéw niepetno-
sprawnych cztonkéw swojej rodziny, badania wykazaly, ze kobiety-opiekunki
doswiadczaja wigcej stresu, objawow depresyjnych i ogdlnego poczucia przecia-
zenia w poréwnaniu z mg¢zczyznami, nawet po uwzglednieniu takich zmiennych
jak rodzaj choroby podopiecznego i wiek opiekuna [Pinquart, Sorensen 2006:
33-45; Yee, Schulz 2000: 147-164]. Badacze podkreslaja bardziej niekorzyst-
ny wplyw podjecia opieki przez kobiety na ich stan zdrowia, jak rowniez fakt,
ze kobiety sprawujace funkcje opiekuncze doswiadczaja wigcej negatywnych
uczu¢ podczas sprawowania opieki, podczas gdy mgscy opiekunowie ujawniaja
wigcej pozytywnych emocji [Bedard i in. 2005: 99-118; Tobiasz-Adamczyk,
Brzyski 2011: 119-126]. Jednocze$nie niektorzy naukowcy sugeruja, ze sposob
ujawniania emocji przez opiekunoéw obu ptci niekoniecznie wskazuje na stopien
odczuwanego obciazenia psychicznego. Ekspresja negatywnych emocji przez
kobiety opiekunki moze stanowi¢ skuteczng strategi¢ radzenia sobie ze stresem,
podczas gdy mezczyzni generalnie sa mniej skfonni do ujawniania negatywnych
afektow, co nie oznacza, ze ich nie do§wiadczaja [Baker i in. 2010: 319-327].

Przyjmowana przez kobiety i mgzczyzn odmienna postawa wobec opieki
wynika tez z procesu socjalizacji, w trakcie ktorego dziewczynki sa przysposa-
biane do bycia troskliwymi i dbajacymi o dobre samopoczucie innych. W efek-
cie wyzszy poziom stresu doswiadczanego przez kobiety wynika z wigkszych
spotecznych oczekiwan dotyczacych przyjecia przez nie roli opiekunki oraz
odpowiedniej jakosci ich pracy, podczas gdy mezczyznom nie stawia sig takich
wymagan. Wszystkie te procesy prowadza do tego, ze kobiety same sobie pod-
nosza poprzeczke, jesli chodzi o samodzielnos¢ w realizacji opieki i sa mniej
sktonne do proszenia o pomoc w tym wzgledzie, by nie pokaza¢, ze z czyms$
sobie nie radza [Kim i in. 2006: 1086—1092]. W zalezno$ci od pici inny jest tez
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sposob percepcji siebie w roli opiekuna chorego/niepelnosprawnego cztonka
rodziny. Mgzczyzni postrzegaja siebie w tej roli jako tych, ktorzy przejmuja
kontrolg nad podopieczna/podopiecznym, natomiast wérod kobiet sprawujacych
analogiczng funkcj¢ dostrzezono utrat¢ poczucia autonomii [Davidson, Arber,
Ginn 2000: 536-553].

Przy analizowaniu genderowych wymiaréw zjawiska opieki warto odnies$¢
si¢ tez do teorii intersekcjonalnosci, jako waznej ,,zdobyczy” Il fali femini-
zmu, postulujacej wiaczenie do analiz réznych kategorii spotecznych, ktore
wzajemnie si¢ ze soba zazg¢biaja 1 krzyzuja. Celem przyjecia takiej perspektywy
jest oddanie ztozonosci ludzkich doswiadczen i ujawnienie dyskryminacji wie-
lokrotnej. W odniesieniu do zjawiska opieki analiza intersekcjonalna moglaby
stuzy¢ pokazaniu, Zze inne przezycia bgda towarzyszyly zamoznej mieszkance
duzego miasta z wyzszym wyksztatlceniem opiekujacej si¢ niepelnosprawnym
dzieckiem, a inne samotnej matce dziecka z dysfunkcjami nieposiadajacej row-
nie wysokiego kapitatu kulturowego, ktorej, z racji na niski status zawodowy,
nie wystarcza $srodkéw na profesjonalng rehabilitacjg syna lub corki [Litt 2004:
625-644; Malacrida 2002: 366—385].

METODOLOGIA I PYTANIA BADAWCZE

Na materiat badawczy ztozyto si¢ 48 artykutdow prasowych pochodzacych
z dwoch tygodnikéw opinii —,,Polityki” i,,Do Rzeczy” — opublikowanych w okre-
sie migdzy 1 stycznia 2013 a 31 grudnia 2018 roku. Podstawowym powodem, dla
ktérego zdecydowano si¢ na analize wlasnie tego okresu, jest fakt, ze tygodnik
,»D0 Rzeczy” pojawit si¢ na rynku dopiero w 2013 roku, zatem dopiero od tego
momentu stata si¢ mozliwa analiza pordwnawcza bgdaca celem tego opraco-
wania. Zakonczenie analiz na 2018 roku wynika z checi uczynienia niniejszego
badania jak najbardziej aktualnym. Za jednostke¢ analizy w obu przypadkach
przyjeto pojedynczy artykut tematycznie odnoszacy si¢ do kategorii opieki for-
malnej Iub nieformalnej. Artykutéw do analizy poszukiwano za posrednictwem
stow kluczowych w internetowym archiwum ,,Polityki”, takich jak: ,,opiekun”,
,opieka”, ,,opiekunka”, ,,opickunowie”, ,,wychowanie”. W przypadku tygodni-
ka ,,Do Rzeczy” przejrzano spisy tresci wszystkich numeréw opublikowanych
w latach 2013-2018, i do proby zaliczono te, ktorych tytut lub stowo w tytule
wskazywato na podjecie tematu opieki. W przypadku obu periodykow wzigto
pod uwage wylacznie artykuty, w ktérych kwestia opieki byta gtownym lub
dominujacym watkiem.
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Wybodr obu magazynow zostat podyktowany, po pierwsze, szerokim polem
oddziatywania obu pism w naszym kraju (duzy naktad i czytelnictwo?), a po
drugie, ich odmienna linia ideologiczna.

Niewatpliwym walorem niniejszego badania jest fakt, ze oba pisma reprezen-
tuja odmienne §wiatopoglady i ideologie® —,,Polityka” to magazyn o zabarwieniu
lewicowo-liberalnym, natomiast ,,Do Rzeczy” to tygodnik o profilu prawicowo-
-konserwatywnym. W tym miejscu konieczne wydaje si¢ uzasadnienie owej tezy.
Aby to zrobi¢, nalezy powrdci¢ do poczatku lat 90., kiedy to, jak zauwaza Marcin
Kotras [2013: 89-92], zaczat ksztattowac si¢ nowy podziat rynku medialnego
w Polsce. Sytuacja ta byla naturalng konsekwencja budowania nowych wolnych
medioéw 1 poszerzenia przestrzeni dyskusji medialnej, gdyz wielo$¢ nadawcow
miala gwarantowa¢ szansg¢ na prezentacj¢ stanowisk réznych stron, co z kolei
stanowilo istotng warto$¢ na drodze do demokratyzacji ustroju.

Tygodniki ,,Polityka” i ,,Do Rzeczy” mozna uzna¢ za reprezentatywne dla
dwoch stron sporu politycznego w naszym kraju po 1989 roku. Pierwszy z wy-
mienionych ukazuje si¢ nieprzerwanie od 1957 roku. W swych poczatkach byt
wraz z dziennikiem ,, Trybuna” oficjalnym organem Polskiej Zjednoczonej Partii
Robotniczej, ale dopuszczano w nim do publikacji rowniez artykuly odbiegajace
od oficjalnej linii partii. Po transformacji ustrojowej ,,Polityka” stata sig ,,glosem”
rodzimych elit symbolicznych sympatyzujacych ze §wiatopogladem lewicowo-
-liberalnym [Kotras 2013: 91].

Inaczej rzecz si¢ ma z tygodnikiem do ,,Do Rzeczy”, ktorego powstanie nalezy
wigza¢ z wydarzeniami politycznymi ostatnich dwoch dekad. W wyniku podwoj-
nego zwycigstwa w wyborach parlamentarnych i prezydenckich prawicowo-
-konserwatywnego Prawa i Sprawiedliwosci nad liberalna Platforma Obywatelska
w 2005 roku nastapita eskalacja napie¢ migdzy dwiema najwigkszymi partia-
mi politycznymi, a za kulminacj¢ konfliktu mozna uznaé¢ okres po katastrofie
smolenskiej 2010 roku. Swiat mediéw nie pozostal bierny wobec zaostrzajacej
si¢ w tym czasie rywalizacji dwoch najwigkszych ugrupowan. W 2010 roku po-

2 Jak wynika z danych opublikowanych w pazdzierniku 2018 roku przez portal wirtual-

nemedia.pl, $rednia sprzedaz ,,Polityki” wyniosta 96 347 egzemplarzy, co plasuje tygodnik na
drugim miejscu w Polsce tuz za ,,Go$ciem Niedzielnym” w kategorii czytelnictwa. ,,Do Rzeczy”
zajelo piate miejsce wsrod najchgtniej czytanych tygodnikow ze srednim wynikiem sprzedazy
32 556 egzemplarzy [Kurdupski 2018].

3 Pojecie ideologii bedzie tutaj rozumiane zgodnie z definicja Louisa Althussera, ktory
stwierdzil, ze ideologia, jako zbior uporzadkowanych pogladow stuzacych ludziom do objasniania
$wiata, ma na celu realizacj¢ interesow danej klasy spotecznej. Ideologia, maskujac $rodki, jawi
si¢ jako oczywistos¢, naturalny stan rzeczy czy dziejowa konieczno$¢ [Althusser 2006: 2-29].
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wstato ,,Uwazam Rze” (Urze), ,,pierwszy tygodnik zatozony przez srodowisko
dziennikarzy okreslajacych siebie jako ,,Niepokornych”. Krytykowano w nim
rzady Platformy Obywatelskiej, wskazywano na stabo$¢ panstwowych instytucji,
odrzucono w sposob zasadniczy tezy dotyczace przyczyn katastrofy smolenskiej,
jakie znalazly si¢ w raporcie rzadowym” [Kotras 2013: 91].

W listopadzie 2012 roku pojawit si¢ na rynku tygodnik ,,W Sieci”, a dwa
miesigce pozniej, w styczniu 2013 roku — ,,Do Rzeczy”, ktorego redaktorem
naczelnym zostal zwolniony z tego stanowiska w ,,Uwazam Rze” Pawet Lisicki.
Mozna wigc stwierdzi¢, jak zauwaza Kotras [2013: 92], ze katastrofa prezydenc-
kiego samolotu pod Smolenskiem stala si¢ swoistym mitem zatozycielskim grupy
dziennikarzy okreslajacych siebie mianem ,,Niepokornych”. Za pomoca nowych
tytutow prasowych stworzyli oni odrgbne uniwersum symboliczne, ktorego celem,
w mysl koncepcji Petera Bergera i Thomasa Luckmanna, jest ujgcie porzadku
instytucjonalnego w postaci symbolicznej catosci [2010: 55].

Analiza artykulow z obu tygodnikéw pozwoli nie tylko na ukazanie dominu-
jacych w medialnym dyskursie wizerunkow opiekunow, ale ponadto umozliwi
zbadanie, w jakim stopniu odpowiadaja one linii ideologicznej kazdego z pism,
a takze w jakich punktach linie te r6znia si¢ migdzy soba.

Podstawowe pytania badawcze, na ktore poszukiwano odpowiedzi, prezentuja
si¢ nastepujaco:

1. Jakie kategorie opiekunow/opiekunek mozna wyr6zni¢ na podstawie ana-
lizy artykulow pochodzacych z tygodnikéw ,,Polityka” i,,Do Rzeczy” w latach
2013-2018?

2. Jak portretowane sg kobiety i mgzczyzni w rolach opiekunow/opiekunek
przedstawionych na tamach ,,Polityki” i ,,Do Rzeczy”?

3. Czy linia ideologiczna pisma wiaze si¢ ze sposobem prezentowania wi-
zerunkow opiekunow/opiekunek, i w jaki sposob?

4. Jaka czg$¢ artykulow zostata napisana przez kobiety? Czy analizowane
tygodniki r6znig si¢ pod tym wzgledem?

5. Jaka czgs¢ stanowia artykuty, w ktorych gtownym bohaterem jest kobieta?
Czy migdzy analizowanymi tygodnikami wystgpuje w tym wzgledzie rdznica?

Analizie zostaly poddane teksty rozmaite gatunkowo, takie jak wywiad, ar-
tykut publicystyczny, felieton, reportaz problemowy czy raport. Uwzglednienie
tak roznych gatunkowo artykuléw wynika z checi oddania ztozonosci zjawiska,
jak réwniez z zastosowanych metod badawczych. Jako gtéwna metoda postuzono
si¢ analiza tekstu, a w zakresie technik ilosciowych i jako$ciowych — analiza za-
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wartosci, dzigki czemu udato si¢ uchwycic zard6wno jawne, jak i ukryte znaczenia
zawarte w przekazach [Krippendorff 2013].

Ze wzgledu na charakter badania w konstrukcji klucza kategoryzacyjnego
zastosowano stosunkowo ogolne kryteria, wedlug ktorych zakodowano tres¢
artykutow. Zastosowano w tym celu kodowanie indukcyjne, w ktorym nowe
kategorie sa dodawane do klucza w miarg postgpu pracy analitycznej i rozwoju
wiedzy badacza na temat podejmowanej problematyki [Szczepaniak 2012: 99].
Przy wyodrgbnianiu poszczegdlnych kategorii postuzono sig trzema zasadniczymi
kryteriami, takimi jak:

1. kryterium podmiotu opieki (dziecko zdrowe, dziecko niepetnosprawne,

osoba starsza, pacjent),

2. kryterium charakteru sprawowanej opieki (formalna*, nieformalna),

3. kryterium ptci opiekuna.

Nastepnie na tej podstawie wyrdzniono cztery podstawowe kategorie opie-
kunow:
1. opiekunowie dzieci zdrowych,
2. opiekunowie dzieci niepelnosprawnych/z zaburzeniami®,
3. opieckunowie 0sob starszych,
4. personel medyczny.
Nalezy zauwazy¢, ze wszystkie wymienione kategorie pojawity si¢ jedynie
w materiatach z ,,Polityki”. W przypadku tygodnika ,,Do Rzeczy” analiza pozwo-
lita na wyodrebnienie dwoch kategorii sposrod wspomnianych czterech, mianowi-
cie kategorii opiekunow dzieci zdrowych i opiekundéw dzieci niepetnosprawnych,
ktore nastepnie poddano analizie porownawczej. Klucz kategoryzacyjny, bedacy
zbiorem kolejnych omawianych tematoéw przyporzadkowanych do konkretnych
kategorii opiekundw, przybrat w przypadku obu tygodnikéw nastepujaca forme:
1. Opiekunowie dzieci zdrowych (,,Polityka’)
1.1. podzial obowiazkéw w rodzinie,
1.2 rozwiazania systemowe z zakresu polityki rodzinnej,
1.3. model wychowania dzieci.

4 W odréznieniu od kategorii opieki nieformalnej zdefiniowanej w czgsci teoretycznej niniej-
szego artykutu opieka formalna odnosi si¢ do sytuacji, w ktdrej stronami procesu opiekunczego sa
pacjent z ponadpodmiotowymi potrzebami wynikajacymi z zaburzen zdrowia i choroby, ktérych
nie moze sam zaspokoi¢, oraz przygotowany merytorycznie do udzielania ustug opiekunczych
pracownik/pracownica okreslonej instytucji $wiadczacej tego typu ustugi [Slusarska, Dobrowolska,
Zarzycka 2008: 386].

5 Do kategorii tej zostaty wlaczone tez artykuty podejmujace temat sprawowania opieki nad
dzie¢mi z zaburzeniami psychicznymi.
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2. Opiekunowie dzieci zdrowych (,,Do Rzeczy™)

2.1. promowany model wychowania,
2.2. rozwiazania systemowe z zakresu polityki rodzinne;j.
3. Opiekunowie dzieci niepelnosprawnych (,,Polityka’)

3.1.
3.2.
3.3.

34.

nych,

podziat obowiazkoéw migdzy rodzicami w opiece nad dzieckiem,
przezycia emocjonalne opiekunow,
system spoleczny w odniesieniu do rodzicow dzieci niepetnospraw-

Stosunek opiekuna do niepelnosprawnego dziecka.

4. Opiekunowie dzieci niepelnosprawnych (,,Do Rzeczy”)
4.1. podzial obowiazkow w rodzinie.

Analiza iloSciowa

WYNIKI

Analiza obu tygodnikéw pozwolila na wyodrgbnienie 48 artykutow, ktore te-
matycznie odnosity si¢ do kwestii opiekunow. Liczba artykutéw na ten temat
w badanym okresie w obu czasopismach okazata si¢ taka sama, czyli 24 opubli-
kowano na tamach ,,Polityki” i tyle samo na tamach ,,Do Rzeczy”. Szczegotowe
wyniki odnoszace sig do liczby artykutéw zaklasyfikowanych do poszczegolnych
kategorii na tamach obu tygodnikow zostaly przedstawione w tabeli 1.

TABELA 1. Czgstotliwos¢ ukazywania si¢ publikacji odnoszacych si¢ do okreslonych kategorii
opiekundow na tamach tygodnikéw ,,Polityka” i ,,Do Rzeczy” w poszczegdlnych latach

. . Opiekunowie dzieci . .
Rok | dries sdrowyen | Miepeinospravmyehy | JBSEIONE | ER
ubliokac'i Y z zaburzeniami 4 yezny
P J ,Polity- ., Do Politvka” ,,Do Politvka” ,,Do ,,Polity- ,,Do
ka” |Rzeczy”|” Y Rzeczy”|” Y Rzeczy”| ka” |Rzeczy”
2013 1 4 - - - - - -
2014 - 4 2 - 1 - - -
2015 1 6 2 - 1 - - -
2016 - 1 4 - 1 - - -
2017 - 3 1 1 1 - 1 -
2018 2 3 4 2 1 - 1 -

Zrodlo: opracowanie wlasne.

Jak mozna zauwazy¢, najwigcej artykutow opublikowanych na tamach ,,Poli-
tyki” odnosito si¢ do kategorii opickunoéw dzieci niepetnosprawnych (13/24), na
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drugim miejscu — opiekundw osob starszych (5/24), za$ na trzecim — opiekunoéw
dzieci zdrowych (4/24). W przypadku drugiego tygodnika najwigcej tekstow
dotyczyto opiekundéw dzieci zdrowych (21/24), a w dalszej kolejnosci — opie-
kunéw dzieci niepetnosprawnych/z zaburzeniami — 3/24. Kwestia opieki nad
dzie¢mi niepetnosprawnymi, czgsto poruszana na tamach ,,Polityki” w okresie
2013-2018, jak mozna przypuszczac, stanowi poklosie dwoch, naglosnionych
medialnie, ogolnonarodowych protestow rodzicow dzieci niepetnosprawnych,
ktére miaty miejsce w 2014 1 2018 roku. W obu przypadkach opiekunowie do-
magali si¢ podwyzszenia $wiadczen socjalnych na rzecz swoich podopiecznych.

Jedna z bardziej interesujacych kwestii stata si¢ proba odpowiedzi na pytanie,
jaka cze$¢ artykulow zostala napisana przez kobiety oraz ile byto kobiet wsrod
bohateréw analizowanych tekstow. Wyniki przedstawione w tabeli 2 pozwalaja
na wysnucie wniosku, ze wigcej mezczyzn publikuje artykuty odnoszace si¢ do
kwestii opieki na famach ,,Do Rzeczy” niz w ,,Polityce” — odpowiednio 13 i 3.
Wigcej dziennikarek zajmujacych si¢ tematyka opiekuncza opublikowato teksty
na tamach ,,Polityki” (25) niz w ,,Do Rzeczy” (11), co moze sugerowac, ze bar-
dziej zrbwnowazone proporcje genderowe w tym wzgledzie panuja w drugim
z wymienionych. Przygladajac si¢ jednak blizej tabeli 2, mozna stwierdzi¢, ze
w przypadku ,,Do Rzeczy” mgzczyzni czg$ciej niz kobiety publikowali teksty
odnoszace si¢ do opiekunow dzieci zdrowych, ktore, jak pokazuje analiza jako-
$ciowa, dotyczyly w gtownej mierze sposobow wychowania dzieci, w ktérym
to temacie, zgodnie z tradycyjnymi oczekiwaniami, mogli ujawni¢ swoje sze-
rokie kompetencje i wiedzg¢. Brak natomiast mgzczyzn wsrdd autorow tekstow
opublikowanych w tym tygodniku odnoszacych si¢ do opieki nad dzie¢mi
niepetnosprawnymi, tradycyjnie postrzeganej jako domena kobiet. Problemy
opiekunow dzieci niepetnosprawnych znacznie czgsciej byly poruszane przez
dziennikarki anizeli ich kolegéw na tamach ,,Polityki”, na co wskazuja wyniki
zamieszczone w tabeli 2.

Analizujac liczbg kobiet 1 mgzeczyzn w redakcjach obu periodykow, mozna
stwierdzi¢, ze wigksze zrownowazenie pod tym wzglgdem panuje w redakcji
»Polityki” anizeli w ,,Do Rzeczy”, gdyz w tej pierwszej zatrudnionych jest
52 me¢zczyzn i 32 kobiety, natomiast w drugiej redakcji — odpowiednio 51 mgz-
czyzn i 15 kobiet (tabela 4). Warto tez wspomnie¢, ze nie ma ani jednej kobiety
w zarzadzie i sekretariacie redakcji ,,Do Rzeczy”, jesli za$ chodzi o ,,Polityke”,
to jedna kobieta znajduje si¢ w zarzadzie, a 6 w sekretariacie redakcji.
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TABELA 2. Kategoria opiekuna a pte¢ autora tekstu na tamach tygodnikow ,,Polityka” i ,,Do

Rzeczy” w latach 2013-2018

,,Polityka” ,,Do0 Rzeczy”
Kategoria opickuna Ple¢ autora Ple¢ autora Ple¢ autora Ple¢ autora
tekstu — tekstu — tekstu — tekstu —
mezcezyzna kobieta mezezyzna kobieta
Opiekunowie dzieci zdrowych - 4 13 8
Opiekunowie dzieci niepetno-
AR 2 14 - 3
sprawnych/z zaburzeniami
Opiekunowie 0sob starszych 1 5 - -
Personel medyczny - 2 - -

Zrbdto: opracowanie wiasne.

TABELA 3. Kategoria opiekuna a pte¢ bohatera artykutu na tamach ,,Polityki” i ,,Do Rzeczy”

w latach 2013-2018

,,Polityka” ,»Do Rzeczy”
Kategoria opiekuna Pte¢ bohatera | Pte¢ bohatera | Pte¢ bohatera | Pte¢ bohatera
artykutu — artykutu — artykutu — artykutu —
mezczyzna kobieta mezczyzna kobieta
Opiekunowie dzieci 1 5 ] ]
zdrowych
Qplekun0w1e dzieci ] 14 B 5
niepelosprawnych
Opiekunowie 0sob starszych - 8 - -
Personel medyczny 1 3 - -

Zrodto: opracowanie wlasne.

Innym poruszanym zagadnieniem stata si¢ kwestia liczby kobiet i m¢zczyzn
wsérod bohaterow/bohaterek analizowanych artykutow. Jak wynika z tabeli 3,
ujmujac rzecz sumarycznie, na famach ,,Polityki” przedstawiono 10 opiekunow
i 30 opiekunek, natomiast w drugim tygodniku wsroéd bohateréow analizowanych
materiatlow pojawito si¢ 8 mezczyzn i 10 kobiet. Wigksze roznice w przypadku
»Polityki” moglyby zasugerowaé, ze czasopismo stara si¢ bardziej, niz ma to
miejsce w przypadku ,,Do Rzeczy”, legitymizowa¢ tradycyjne normy, zgodnie
z ktorymi szeroko pojgta opieka stanowi domeng kobiet.
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TABELA 4. Sktad redakcji tygodnikow ,,Polityka™ i ,,Do Rzeczy” ze wzgledu na pte¢ pracownikow®

,,Polityka” ,,Do0 Rzeczy”
Mgzczyzni Kobiety Mezczyzni Kobiety
Zarzad redakcji 5 1 3 —
Sekretariat redakcji 2 6 4 -
Koot 3| | o |
Dziat cyfrowy 9 9 6 4
Ogotem 52 32 51 15

Zrodto: opracowanie wlasne.

Bardziej wnikliwa analiza uwzgledniajaca zalezno$¢ miedzy ptcia bohatera
artykutu a kategoria opiekuna pozwala jednak dostrzec, ze to na tamach ,,Polity-
ki” pojawilo si¢ 8 mezczyzn zaangazowanych w opieke nad niepetnosprawnym
potomkiem, za§ w przypadku tekstow podejmujacych te tematyke na tamach
,,D0 Rzeczy” nie bylo ani jednego meskiego bohatera (pojawity si¢ w nich je-
dynie matki).

ANALIZA JAKOSCIOWA

Ze wzgledu na cel niniejszego artykutu, a wigc probg porownania medialnych
reprezentacji opiekunow i opiekunek przedstawionych na tamach tygodnikow
,Polityka” i ,,Do Rzeczy” w latach 2013-2018, analiza jako$ciowa zostala
ograniczona do tych kategorii, ktore pojawity si¢ w obu magazynach, a wigc do
kategorii opiekunéw/opiekunek dzieci niepetnosprawnych i tych sprawujacych
opieke nad zdrowym potomstwem.

Opiekunowie dzieci niepelnosprawnych

Juz analiza ilo$ciowa odnoszaca si¢ do opiekunow dzieci niepetnosprawnych po-
kazata, ze temat znacznie czgséciej byl poruszany na famach ,,Polityki”. Zarowno
w przypadku artykutéw opublikowanych na tamach ,,Do Rzeczy”, jak i w ,,Po-
lityce” jako opiekunki dzieci niepetnosprawnych wystepuja przede wszystkim

¢ Pod uwage wzigto wylacznie dziennikarzy (pominigto takie kategorie pracownikow, jak

np. graficy, archiwisci czy korektorzy). Ze wzgledu na to, ze w redakc;ji ,,Polityki” niektorzy
dziennikarze pelnia wigcej niz jedna funkcje, kazda osobe liczono tylko raz. Zrédto: Polityka.pl.
https://www.polityka.pl/opolityce/redakcja [dostep: 5.08.2019].
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kobiety, ktorym udaje sig, dzigki nadludzkiemu wysitkowi i determinacji, poko-
nywac kolejne bariery, mimo braku realnego wsparcia ze strony instytucji, takich
jak np. Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych (PFRON)
czy Narodowy Fundusz Zdrowia (NFZ). Matki skarza si¢ na brak pomocy lub
niewystarczajaca pomoc ze strony panstwa, wskazujac, ze instytucje powotane do
udzielenia wsparcia rodzinom o0sob niepetnosprawnych nie wywiazuja si¢ nale-
zycie ze swoich obowiazkow. Jak stwierdza jedna z matek na tamach ,,Polityki”:

Niby mogtabym wystapi¢ o refundacje np. za komputer dla Tomka, ale w praktyce wyglada

to tak, ze jest jakas pula i gdy program sig¢ uruchamia, powinnam lecie¢ w kolejke do urzedu

i sta¢ od rana [...]. Tomek nigdy nie dostal zadnego dofinansowania na wczasy rehabilita-

cyjne, bo to dziata na tej samej zasadzie. Jak ja mam sta¢ w kolejkach, kiedy stale muszg si¢
nim opiekowac? [7P20177].

Inna kobieta na tamach ,,Do Rzeczy” wypowiada sig z kolei krytycznie o NFZ:

Wydatkéw w przypadku dziecka niepetnosprawnego jest bardzo duzo, nawet takich proza-
icznych jak na pieluchomajtki. NFZ przewiduje, ze ze znizka mozna kupi¢ dwie sztuki na
dzien, a potrzebnych jest czasem az 10 — przyznaje pani Katarzyna [16D2018].

W artykutach opublikowanych na tamach obu tygodnikéw wspomina si¢
o trudnosciach finansowych opiekujacych si¢ matek, braku odpoczynku, podpo-
rzadkowaniu catego zycia choremu dziecku. Stany emocjonalne kobiet — matek
niepetnosprawnych — znacznie bardziej szczegotowo zostaty opisane w materia-
tach z ,,Polityki”. Przedstawione w nich kobiety pokazuja, jak bardzo rola matki
niepetnosprawnego syna/corki skutkuje deprywacja ich wlasnej tozsamosci:

Ale tez coraz czgsciej] mowig sobie: ,,przestan mysle¢, ze masz jaka$ wlasna tozsamosc,

osobowos$¢. Badz juz tylko matka, a nie ciagle walczysz 1 walczysz. To kosztuje”. Ale to dla

mnie trudne, tak po prostu przesta¢ by¢ oddzielnym czlowiekiem. Kiedy$ zajmowalam sig
zawodowo kultura. Brakuje mi zwyczajnie cho¢ porozmawiania o tym [45P2018].

Na tamach artykutow podkresla sig, ze kobiety zazwyczaj same musza sobie
radzi¢ ze wszystkimi trudnosciami ze wzgledu na odej$cie m¢za od rodziny, co
niejednokrotnie skutkuje u nich stanami depresyjnymi:

Najgorszy byt moment, gdy zostawil nas moj maz. To nas zmasakrowalo nie tylko dlatego,

ze zostaliSmy sami, czy ze zostatam zdradzona. Wiedziatam, ze zdradzal mnie juz wczesniej,
ale odszedt z przyjaciotka domu [7P2017].

7 Do oznaczenia cytowanych artykulow przyjeto nastgpujaca zasadg: pierwsza liczba oznacza

numer czasopisma, w ktorym ukazat si¢ cytowany artykut, litery —,,P” i ,,D” — oznaczaja pierw-
sza literg tygodnika (odpowiednio ,,Polityke” i ,,Do Rzeczy™), a ostatnia liczba — rok publikacji.
Wszystkie oznaczenia znalazly si¢ w spisach artykutéw zamieszczonych w bibliografii.
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W przypadku ,,Do Rzeczy” informacje o stanach emocjonalnych kobiet raczej
nie stanowig przedmiotu zainteresowania dziennikarzy.

Kwestia odej$cia meza i zmagania si¢ z trudami samotnego macierzynstwa
niepeosprawnego dziecka zostata szczegolnie silnie zaakcentowana w tekstach
z ,,Polityki”. Poza historiami heroicznych matek samotnie wychowujacych nie-
pelnosprawnego syna lub corke pokazuje sig tez i analizuje mozliwe powody
opuszczenia zon przez ich partneréw, sugerujac, ze wina niekoniecznie zawsze
lezy po stronie mgzczyzny. Zwraca si¢ uwagg, ze to takze panujacy w Polsce
system, ktory, nie odciazajac opiekunow, zmusza ich do po§wigcania catego zycia
choremu dziecku, jest czgsto winny za rozpad matzenstw:

W Polsce jest zero jeden — albo zarabianie, albo dom i zasilek. Ona zostaje wigc w domu, bo

kto$ musi, on tapie rytm 12 godzin pracy, bo przeciez trzeba zarobi¢ na rehabilitacjg i niere-
fundowane leki. Parg godzin snu i z powrotem. Wytrzymuje niewielu [45P2016].

Na tamach ,,Do Rzeczy” ukazywany jest raczej tradycyjny podziat obowiaz-
kéw w rodzinach z dzie¢mi niepetnosprawnymi, w ktorych za ,,naturalne” uznaje
si¢ petienie przez matke funkcji opiekunczych, a przez ojca funkcji zywiciela
rodziny. Stany emocjonalne takich rodzicow nie staja si¢ przedmiotem refleks;ji
dziennikarzy.

Warto zauwazy¢, ze jedynie w artykutach z ,,Polityki” pojawili si¢ ojcowie
aktywnie zaangazowani w opieke¢ nad niepetnosprawnym dzieckiem. Pojawienie
si¢ syna lub corki z dysfunkcjami skutkowato koniecznoécia redefiniowania toz-
samosci przez tych mezezyzn, dotad zajgtych spelnianiem zawodowych ambicji,
ktorzy przeistaczali si¢ w troskliwych ojcow zalgknionych stanem zdrowia swo-
jego dziecka. Podkresla sig jednoczesnie zjawisko stygmatyzacji w przypadku,
gdy w takiej rodzinie nastgpowalo odwrocenie rol, a wige to ojciec przyjmowat
role gtéwnego opiekuna, podczas gdy matka wracata do pracy:

Panie urzedniczki daja do zrozumienia, ze mogtbym po6j$¢ do roboty. Ludzie dziwnie patrza,

kiedy przytulam Przemka albo kiedy on caluje mnie po rekach i mowi, ze jestem jego mito-
$cia [45P2016].

Inna interesujaca kwestia poruszona na tamach wytacznie tego tygodnika stat
si¢ problem seksualnosci niepelnosprawnych nastolatkow, z ktorym trudno uporaé
si¢ ich rodzicom. Najczgstszy przytaczany scenariusz jest taki, ze poczatkowo
rodzic wypiera (tutaj zasadniczo wylacznie matki) fakt, ze niepelnosprawne
dziecko moze przejawiac pociag seksualny, a nast¢pnie stopniowo uczy si¢ radzi¢
sobie z ta sytuacja:

A Matgorzata nawet nie bardzo wiedziata, jak o tym rozmawiac. Teraz wie, Ze nalezy mowié

o tych sprawach wprost [7P2014].
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Opiekunowie dzieci zdrowych

Jak wynika z analizy ilo$ciowej, temat opiekundw dzieci zdrowych byt znacznie
czgSciej poruszany na tamach tygodnika Pawta Lisickiego. Zardwno w artykutach
pochodzacych z ,,Polityki”, jak i tych w ,,Do Rzeczy” akcentowana jest potrzeba
nowych rozwiazan systemowych dotyczacych sfery rodziny, cho¢ nacisk ktadzio-
ny jest na inne problemy. W ,,Polityce” z jednej strony akcentuje si¢ zjawisko
dyskryminacji kobiet na rynku pracy w zwiazku z mozliwoscia zajscia w ciazg,
z drugiej za$ postuluje zmiany majace na celu ponowne wilaczenie mtodych matek
na rynek pracy. Jako modelowe w sferze polityki rodzinnej ukazywane sa kraje
skandynawskie, w ktorych odsetek pracujacych kobiet, w tym matek, nalezy do
najwyzszych na $wiecie.

W przypadku ,,Do Rzeczy” podkresla si¢ przede wszystkim koniecznos¢ pro-
mowania rodzin wielodzietnych, majacych stanowi¢ antidotum na niski przyrost
naturalny w Polsce. Wskazuje sig, ze obecnie matki pragnace posiadac liczne
potomstwo bywaja ,,patologizowane” jako nicodpowiedzialne i pozbawione
zdrowego rozsadku:

Niestety, dzisiaj duza rodzina bywa nawet przez lekarzy potoznikow postrzegana jako pa-

tologia. — Kiedy kobieta rodzi kolejne dziecko, lekarz zabiera ja na rozmowg, by pomoc
wybra¢ skuteczne metody antykoncepcji [6D2015].

Dla zwigkszenia wiarygodnosci przekazu wskazywane sa pozytywne przy-
ktady dobrze wyksztatconych kobiet posiadajacych liczne potomstwo, jak na
przyktad lekarki — matki dziewigciorga dzieci — ktora zdecydowata sig na odejscie
z zawodu, by w pelni poswigci¢ si¢ macierzynstwu:

Spotykam $wietne dziewczyny, kolezanki, ktdre maja po jednym dziecku lub dwoje. Zawsze

komplementuja moje dzieci, chwala duza rodzing. Mowig im, trochg¢ zartem, Ze nic nie stoi

na przeszkodzie, zeby tez miaty wigcej dzieci. Widzg jednak, ze jest w nich Igk, odczuwaja
presjg, uwazaja, ze musza cos$ zrobi¢, udowodni¢, wykazaé si¢ na zewnatrz, np. w pracy

[2D2014].

Waznym zagadnieniem poruszanym w wielu artykutach publikowanych
na tamach ,,Do Rzeczy” jest wlasciwe wychowanie dzieci. W tym konteks$cie
wskazuje si¢ na niebezpieczne, zdaniem publicystow, trendy przychodzace do
Polski, zwtaszcza z krajow skandynawskich. Chodzi tu na przyktad o proble-
matyke gender oraz homoseksualizmu, ktora pojawia si¢ w ksiazeczkach dla
najmtodszych. Dziennikarze sugeruja, ze pod pozorem szerzenia tolerancji dla
odmiennych stylow zycia szwedzcy autorzy probuja zakwestionowacé tradycyjne
polskie wartosci i wzorce wychowania. W artykutach przywotywane sa wypo-
wiedzi zbulwersowanych matek postulujacych konieczno$¢ kazdorazowego
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doktadnego przeczytania ksiazeczek przed przekazaniem ich dziecku, poparte
na dodatek wypowiedziami autorytetow — psychologéw badz pedagogow. Jedna
z cytowanych matek stwierdza:

Masakra. Kazda ksiazeczke, nawet taka dla szesciolatkow, trzeba najpierw przeczytaé same-
mu. Mam nauczke na przysztos¢ [5D2015].

Natamach,,Do Rzeczy” wskazuje sig tez na inne, kuriozalne, zdaniem dzien-
nikarzy, zjawiska, takie jak na przyktad catkowity zakaz stosowania przemocy
wobec dzieci przez rodzicéw. By uzasadni¢ taki punkt widzenia, przedstawia
si¢ niebezpieczenstwa bedace efektem zakazu stosowania klapséw wobec naj-
mtodszych, jak na przyktad przemoc dorostego juz dziecka wzgledem starszych
rodzicow [2D2013]. Wrogiem polskiej rodziny ponownie staje si¢ Skandynawia
i stosowane tam metody wychowawcze. Dla zilustrowania ,,wynaturzen” tego
systemu czgsto przywolywana jest norweska instytucja Barnevernet — Urzad
Ochrony Praw Dziecka — ktorej zasadniczym celem jest ochrona nieletnich przed
przemoca ze strony opiekunow. W kilku artykutach zostaly przedstawione dra-
matyczne historie polskich rodzicow, ktorym odebrano dzieci bez zadnego, jak
to zostato ukazane, powaznego powodu. By udowodni¢ z goéry zatozona teze,
ze skandynawski model wychowania jest przeciwny tradycyjnym warto$ciom,
zgodnie z ktorymi nad nieletnimi wladzg i pieczg sprawuja przede wszystkim
rodzice, a nie instytucje panstwowe, dziennikarze podaja ,,jaskrawe” przyktady:

Wstrzasajacym przyktadem rozbicia rodziny bez nalezytego rozpoznania sprawy jest trage-

dia Katarzyny i Sebastiana Szyzkowskich, ktorzy mieszkali w Norwegii. W ubiegltym roku

stracili o$mioletnia Natalke i poltorarocznego Karolka. Norwescy urzednicy odebrali im

dzieci po tym, jak Natalka przyszta do szkoly z ranka w okolicy skroni i przyznata, ze zostata

uderzona w domu... ale nie dodata, ze uderzyl ja zabawka mtodszy braciszek. W szkole
natychmiast pojawili si¢ urzednicy z Barnevernet wraz z policja i zabrali Natalkg [22D2015].

Innym ciekawym watkiem stata si¢ kwestia udziatu ojcow w wychowaniu
dzieci. Znany publicysta ,,Do Rzeczy” w jednym z felictondw kwestionuje poglad
gloszacy, ze tradycyjny model ojcostwa promowat brak zaangazowania me¢zczyzn
w wychowanie potomstwa, twierdzac, ze to przeciez na ojcach spoczywat od
zawsze obowigzek wychowania religijnego. Dziennikarz probuje tym samym
przekona¢ czytelnikow, ze to wspdlczesnie propagowany nowoczesny model
wychowania, ktory, jak zauwaza, jest rezultatem podjecia pracy zawodowej przez
kobiety, polega na braku zaangazowania rodzicow w wychowanie potomstwa:

W Polsce przez ostatnich kilka pokolen budowano spoleczenstwo z tradycji wyzute, nowo-

czesne, postgpowe, czyli takie, w ktorym ojciec 1 matka sa poza domem, a dziecko biega

z kluczem na szyi. Jesli kto$ si¢ z tego modelu wytamywal, to matki, a ojcowie, jak to ojco-
wie, gdy si¢ ich z pewnej roboty zwolnito, to ze zwolnienia korzystali [2D2017].
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ANALIZA POROWNAWCZA WIZERUNKOW OPIEKUNOW
1 OPIEKUNEK NA LAMACH ,,POLITYKI” I ,,DO RZECZY”
— OMOWIENIE

Analiza pordwnawcza wizerunkow opiekundéw na tamach tygodnikéw ,,Polityka”
i,,Do Rzeczy” pozwala skonstatowac, ze w obu magazynach podkresla si¢ prze-
ciazenie matek wychowujacych niepelnosprawne dzieci, bedace rezultatem braku
dostatecznego wsparcia instytucjonalnego. O ile jednak dziennikarze ,,Do Rzeczy”
koncentruja si¢ na niedostatecznej pomocy ze strony panstwa, o tyle w materiatach
z ,,Polityki” zwraca si¢ tez uwage na stany emocjonalne opiekunek. W sposob
szczegblny sytuacja ta dotyczy kobiet samotnie wychowujacych niepetnospraw-
nego syna lub coérke, co potwierdzaja badania socjologiczne, w swietle ktorych to
wlasnie matki osamotnione dos§wiadczaja najbardziej przykrych stanéw emocjo-
nalnych. Jak stwierdza Grazyna Mikotajczyk-Lerman, dtugo trwajace obciazenie
psychiczne matki wspotwystepujace zwykle z przemgczeniem fizycznym stwarza
zagrozenie powstania u takiej kobiety zespotu zaburzen zwanego ,,wypaleniem
si¢ sit”. W badaniach wskazuje sig, iz stopien nasilenia tego zaburzenia koreluje
migdzy innymi ze stopniem niepelnosprawnosci dziecka, co oznacza, ze im
Wwyzszy jest stopien niepelnosprawnosci podopiecznego, tym wigksze nasilenie
negatywnych symptomow u opiekunki [Mikolajczyk-Lerman 2011: 85]. Matki
dzieci autystycznych opowiadajace na tamach ,,Polityki” o swoich trudnych
doswiadczeniach zwiazanych z zatraceniem wlasnej tozsamosci i podporzad-
kowaniem catego zycia choremu dziecku moga przejawiaé pierwsze symptomy
tego zaburzenia. Historie bohaterek tych artykuléw koresponduja z problematyka
poruszana w rozwazaniach teoretycznych, w §wietle ktorych opieka nad niepet-
nosprawnym cztonkiem rodziny niekorzystnie wplywa na zdrowie psychiczne
kobiet odczuwajacych stany depresyjne i majacych poczucie ogdlnego przecia-
zenia [Pinquart, Sérensen 2006; Bédard i in. 2005]. Jak zauwaza Zaneta Stelter,
matki dzieci niepelnosprawnych, odczuwajac swoja ,,innos$¢”, niejednokrotnie
doswiadczaja ,,wypalenia sit” jako efektu przeciazenia czynno$ciami opiekunczo-
-wychowawczymi, a takze kumulowania si¢ przykrych doswiadczen, bedacych
rezultatem spotecznego odrzucenia badz naznaczenia [Stelter 2013: 78].
Wizerunki samotnych matek, od ktérych odszedt maz, niejednokrotnie
pojawiajace si¢ w ,,Polityce”, stanowia egzemplifikacje dobrze rozpoznanego
w literaturze przedmiotu zjawiska odchodzenia ojcdw w sytuacji pojawienia si¢
w rodzinie niepetnosprawnego dziecka [Palecka, Szczodry 2011; Zakrzewska-
-Manterys 1995]. Ukazywanie portretow samotnych matek heroicznie walczacych
o potomstwo, podczas gdy ich mgzowie zdecydowali si¢ od nich odejs¢, wydaje
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si¢ korespondowac z przyjeta linig ideologiczna ,,Polityki” jako czasopisma sta-
wiajacego sobie za cel sprzyjanie szeroko pojgtej emancypacji kobiet i wskazu-
jacego na nierownosci genderowe zarowno w sferze publicznej, jak 1 prywatne;.
Dziennikarze ,,Polityki” staraja si¢ ponadto podejs¢ do problemu ,,odchodzenia”
ojcow wieloaspektowo, wskazujac na fakt, ze taka decyzja niekoniecznie wynika
z pobudek czysto egoistycznych. Czgsto wing za nig ponosi panstwo, ktore nie
oferuje wystarczajacego wsparcia rodzinom i w efekcie caty cigzar opieki nad
niepetnosprawnym spada na barki kobiet i mgzczyzn, ktérzy wobec pigtrzacych
si¢ problemow przestaja dba¢ o wlasciwe relacje w swoim zwiazku.

Ukazane problemy emocjonalne ojcéw niepetosprawnych dzieci znajduja
potwierdzenie w wynikach badan, w §wietle ktorych przezycia ojcow dzieci
niepetosprawnych bywaja bardziej skomplikowane i silniejsze niz w przypadku
matek, lecz stereotypowe podejscie nakazujace mgzezyznom racjonalno$¢ utrud-
nia im radzenie sobie z emocjami. W artykulach z ,,Polityki” mozna rozpozna¢
zjawisko polegajace na tym, ze matka obcigzona obowiazkami pielggnacyjnymi
1 przyttoczona negatywnymi przezyciami moze mie¢ pretensje do me¢za i w ten
sposob, cho¢ nieswiadomie, przyczynia¢ si¢ do jego odsuwania od rodziny
[Twardowski 2008: 23]. Z drugiej strony odchodzenie ojcéw od rodziny moze
by¢ symptomem wspomnianego wczesniej kryzysu meskosci, na ktory, jak si¢
wydaje, szczegdlnie narazeni sa me¢zczyzni majacy niepelnosprawne dziecko.
Sa oni bowiem zobligowani zaréwno do pelnienia tradycyjnej roli zywiciela
rodziny (by zarobi¢ na utrzymanie i kosztowna rehabilitacjg), jak i okazywania
pozytywnych emocji zonie/partnerce oraz dziecku, a wigc przyjgcia wzorcow
»nowej meskosci”. Pogodzenie obu modeli dla wielu z nich moze okazac¢ sig nie
do udzwignigcia.

W tygodniku ,,Do Rzeczy” pokazywane sa raczej rodziny pelne, z trady-
cyjnym podziatem rol. Taki podziat obowiazkdéw odnosi si¢ rowniez do rodzin
zniepetnosprawnym potomkiem, w ktorych to na kobiecie spoczywaja wszystkie
czynnosci opiekuncze, a megzczyzna jest odpowiedzialny za dostarczenie srodkow
finansowych.

W przeciwienstwie do materiatdéw opublikowanych w ,,Do Rzeczy” na
famach ,,Polityki” portretowani sa tez ojcowie zaangazowani w opiek¢ nad
niepetnosprawnym synem lub corka, cho¢ tego typu wizerunki pojawiaja si¢
znacznie rzadziej niz ma to miejsce w przypadku matek. Tacy mgzczyzni staja
si¢ bezposrednig ilustracja fenomenoéw meskosci opiekunczej i ,,nowego” ojco-
stwa [Kluczynska 2017; Sikorska 2009; Suwada 2017], nie oznacza to jednak,
Ze zawsze sa ,hagradzani” przez otoczenie za swoja postawg, na co wskazuja
cho¢by niechgtne spojrzenia urzedniczek opisane w materiatach z ,,Polityki”.
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Bariery mentalne wciaz obecne w polskim spoleczenstwie — zdaja si¢ sugerowac
publicysci — utrudniaja ojcom wykonywanie czynno$ci opiekunczych, choé, jak
wskazuje Matgorzata Sekutowicz, od poczatku XXI wieku sytuacja ta powoli
ulega zmianie [Sekutowicz 2010: 56].

Rozwazajac podziat 16l opiekunczych nad dzieckiem niepelnosprawnym
w $wietle wspomnianych koncepcji rozwinigtych na gruncie feminizmu, mozna
stwierdzi¢, ze dziennikarze ,,Do Rzeczy” raczej sklaniaja si¢ ku odmiennosci
r6l matki i ojca. Redaktorzy tego tygodnika zdaja si¢ tym samym sugerowac, ze
w sytuacji niepetnosprawnosci dziecka mgzczyzna jest zobowiazany, postugujac
si¢ terminologia Ungerson, do zapewnienia odpowiednich warunkow (,,troska
o kogos”), natomiast to do kobiety naleza wszystkie czynnosci opiekuncze
(,,;opicka nad kim$”). W przypadku ,,Polityki” mamy natomiast w wigkszym
stopniu do czynienia z proba aplikowania zdobyczy 11 fali feminizmu, a wigc
odrzuceniem biologicznego determinizmu na rzecz wymiennosci rol matki i ojca
[Phillips 2009: 96-97].

Zauwazalna dominacja artykulow przedstawiajacych opiekunow dzieci
zdrowych i sposob wychowania na tamach ,,Do Rzeczy” pozwala na sfor-
mutowanie wniosku, ze pismo to ktadzie szczegoélny nacisk na odpowiednia
socjalizacje mtodych Polakow, ostrzegajac jednoczesnie przed zagrozeniami
iniebezpiecznymi trendami pochodzacymi z krajow zachodnich, w tym zwlaszcza
ze Skandynawii. Skandynawski model wychowania zostaje ukazany jako wrogi
polskiej tradycji, a zarazem niebezpieczny, bo umozliwiajacy odebranie dzieci
rodzicom przez instytucje panstwowe, jak to si¢ dzieje na przyktad w Norwegii,
w ktorej dziata Urzad Ochrony Praw Dziecka. Sposob ukazania norweskiej
instytucji jako organizacji wrgcz totalitarnej 1 pordwnanie sposobu jej funkcjo-
nowania do aparatu stalinowskiego wynika, jak si¢ wydaje, z krzewionej przez
publicystow ,,Do Rzeczy” ideologii konserwatywnej, uznajacej dogmat wtadzy
rodzicielskiej nad potomstwem 1 sprzeciwiajacej si¢ nowoczesnym metodom
wychowawczym zakazujacym stosowania klapsow wobec dzieci. Tymczasem
Nina Witoszek — znawczyni norweskiej kultury — podkresla, ze Urzad Ochro-
ny Praw Dziecka jest jednym z elementow skandynawskiego modelu panstwa
dobrobytu, w ktorym panstwo jest odpowiedzialne za los najstabszych — dzieci,
kobiet czy mniejszosci. Jak podkresla badaczka, regulq jest, ze ta instytucja
dziata stosunkowo dobrze i na korzys¢ dziecka, cho¢ zapewne wymaga reform
[Bunda 2019: 37]. Podobne stanowisko prezentuje Maciej Czarnecki, wedtug
ktorego Urzad jako instytucja ma sta¢ na strazy autonomii dzieci i bada¢, czy
nie zostata ona zagrozona, co oznacza, ze w Norwegii bardziej chroni si¢ dobro
dziecka niz rodziny. Nieprawda jest natomiast, jak zauwaza, ze odebranie dziecka
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moze nastapi¢ po dostrzezeniu przez urzgdnika, ze dostato ono jednego klapsa
od rodzica [Czarnecki 2016].

Podczas gdy dziennikarze ,,Polityki” raczej podkreslaja prawo kobiet do bycia
nie tylko matka, lecz takze pracownica, postulujac wprowadzenie mechanizméw
sprzyjajacych szybkiemu powrotowi mlodych matek na rynek pracy, publicysci
,Do Rzeczy” akcentuja walory posiadania rodziny wielodzietnej, sugerujac przy
tym w odniesieniu do kobiet, Ze to rola matki powinna by¢ dla nich priorytetem.
Nie ma tu raczej mowy o zaangazowaniu mg¢zczyzn w opieke nad potomstwem
na takich samych zasadach, jak dzieje si¢ to w przypadku kobiet. Gloszac wta-
sne zaangazowanie w wychowanie dzieci, publicysta ,,Do Rzeczy” dodaje, ze
w jego rodzinie to niepracujaca zona jest odpowiedzialna za codzienne czynnosci
opiekuncze, on natomiast odbiera dzieci ze szkoty i ksztattuje ich swiatopoglad
religijny [2D2017]. Dziennikarz staje sig¢ wigc w istocie orgdownikiem mgskosci
hegemonicznej, bo nie godzi si¢ na przejmowanie przez mezczyzn przynajmniej
czgSci obowiazkow opiekunczych realizowanych przez ich partnerki [Kluczynska
2017: 14-15].

WNIOSKI KONCOWE

Podsumowujac rozwazanie dotyczace wizerunku prasowego opiekundw i opieku-
nek przedstawionych na tamach ,,Polityki” i ,,Do Rzeczy” w latach 2013-2018,
nalezy podkresli¢, ze oba pisma staraja si¢ reagowac na biezace wydarzenia
spoteczne i polityczne odnoszace si¢ do kwestii opieki, takie jak problem ,,sta-
rzenia si¢” polskiego spoleczenstwa, niski wspolczynnik dzietnosci, feminizacja
pracy opiekunczej, taczenie pracy zawodowej z wychowaniem potomstwa czy
trudnosci strajkujacych opiekunéw dzieci niepetnosprawnych. Sposob, w jaki
odnosza si¢ do wspomnianych zjawisk, wynika jednak bezposrednio z przyjetej
linii ideologicznej, ktéra zarazem ma zasadniczy wplyw na sposob ukazywania
kobiet i mgzczyzn w roli opiekunow.

Analiza ilo$ciowa struktury dziennikarzy wedtug ptci podejmujacych temat
opieki pozwala zauwazy¢, ze bardziej zrownowazone proporcje genderowe panuja
w tym wzgledzie na tamach ,,Do Rzeczy” anizeli w ,,Polityce”. Na podstawie
bardziej wnikliwej analizy mozna jednak stwierdzi¢, ze wyréwnana liczba kobiet
1 mgzczyzn publikujacych na famach pierwszego z wymienionych tygodnikow
nie koresponduje z wymowa artykulow, w ktorych zasadniczo legitymizuje
si¢ tradycyjny podzial obowiazkéw opiekunczych miedzy przedstawicielami
obu ptci. Wyraza sig to takze w podejmowanej tematyce — na famach ,,Do Rze-
czy” przedmiotem zainteresowania sa przede wszystkim sposoby wlasciwego
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wychowywania dzieci zdrowych, w ktorych to tematach autorzy (zazwyczaj
mezczyzni) moga ujawni¢ swoje szerokie kompetencje i wiedzg. Natomiast
w ,,Polityce” znaczaco wigcej artykutow poswigcono tematyce opiekundw dzieci
niepetosprawnych jako grupie marginalizowanej spotecznie. Pomimo znacznie
mniejszej liczby dziennikarzy (w porownaniu z liczba dziennikarek) zajmujacych
si¢ tematyka opieki na tamach ,,Polityki” wystepuje tutaj tendencja do akcen-
towania podmiotowosci kobiet opiekunek, a takze do zachgcania m¢zczyzn do
angazowania si¢ w obowiazki rodzicielskie, niezaleznie, czy mowa o dziecku
zdrowym, czy niepelnosprawnym.

Rozwazajac te zagadnienia z perspektywy teorii intersekcjonalnosci, mozna
stwierdzi¢, ze dziennikarze ,,Polityki” w pewnym stopniu staraja si¢ uwzgledni¢
te perspektywe, o czym $wiadczy potozenie akcentu na wielokrotna dyskrymi-
nacj¢ samotnych matek niepelnosprawnych dzieci w postaci przecinajacych si¢
kategorii samotnego macierzyfnstwa oraz samotnego macierzynstwa dziecka
zniepelnosprawnoscia [ Wylder, Koro-Ljunburg, Bussing 2009]. Z drugiej strony
nie pokazuje si¢ matek niepelnosprawnych posiadajacych zréznicowany kapitat
kulturowy, bowiem bohaterki artykulow to najcze¢sciej przedstawicielki klasy
$redniej, mieszkanki miasta posiadajace zazwyczaj wyzsze wyksztatcenie. Brak
egzemplifikacji kobiet wychowujacych niepelnosprawnego syna lub corke na wsi,
niemajacych wyzszego wyksztalcenia wynika, jak mozna przypuszczac, z zakta-
danej docelowej grupy czytelnikow, do ktoérych dziennikarze ,,Polityki” kieruja
swoj przekaz — wielkomiejskich 1 wyksztatconych przedstawicieli klasy $rednie;j.

W celu zilustrowania zjawisk zwiazanych z opieka zwlaszcza nad dziec-
kiem niepetnosprawnym publicysci ,,Polityki” wskazuja zasadniczo na kobiety,
sugerujac tym samym, ze to one petnia rolg¢ glownego opiekuna, jakby bylo to
»haturalne”. Mezczyzni zaangazowani w wychowywanie syna lub corki z dys-
funkcjami, cho¢ ukazani w pozytywnym $wietle, wystgpuja raczej jako cieka-
wostka, osobliwy wyjatek, o czym $wiadcza artykuty specjalnie im po$wigcone.
Gdy poruszany jest szerszy problem, jak na przyktad strajk opiekunéw niepetno-
sprawnych, w tej roli wystepuja tylko kobiety, jako w domysle te, ktore sprawuja
glowna pieczg nad dzie¢mi. Mgzczyzni nie pojawiaja sig tez, gdy omawiany jest
temat seksualno$ci syna lub corki z dysfunkcjami, bo to matki, jako w domysle
bardziej do tego predestynowane, powinny skonfrontowac si¢ z tym problemem
i go rozwiagza¢. Tym samym mozna skonstatowac, ze deklarowana proba przeta-
mywania stereotypow genderowych i lansowanie nowych wzorcow nie znajduje
pelnego odzwierciedlenia w artykutach z tego tygodnika.

Dziennikarze ,,Do Rzeczy” w celu ochrony ,,tradycyjnych polskich wartosci”
sa sktonni w swoich tekstach do stosowania uproszczen, by udowodni¢ z gory
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zatozong tezg. Nie da si¢ ukry¢, ze magazyn ten kresli raczej dychotomiczny
podziat rzeczywisto$ci na ,,swoich” — Polakow przywiazanych do tradycji,
i,,0bcych”, a wigc zwolennikow zachodnich trendéw promujacych okreslony
model wychowania najmtodszych, treSci homoseksualne, czy feministki dazace
do réwnosci genderowej w sferze publicznej 1 prywatnej. Wrog, przed ktorym
nalezy si¢ broni¢, zdaniem redaktoréw ,,.Do Rzeczy”, wystgpuje na zewnatrz.
Z kolei dziennikarze ,,Polityki”, opisujac problemy opiekunow, staraja si¢ podejs$¢
do nich wieloaspektowo, szukajac wielu przyczyn zaistniatych zjawisk oraz ich
mozliwych skutkdw, nie oferujac jasnych wskazowek i rozwiazan, co nie oznacza
jednak rezygnacji z krzewienia takiej a nie innej ideologii.
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GENDER REPRESENTATIONS OF MALE AND FEMALE CAREGIVERS
PRESENTED IN THE WEEKLY MAGAZINES “POLITYKA”
AND “DO RZECZY”. A COMPARATIVE ANALYSIS

Abstract

Due to globalization processes, there are social changes taking place in Polish society that influence
the gender roles of caregivers. One of many ways to undertake a sociological exploration of
care phenomena is the research of magazine and newspaper articles that play an important role
in creating social and cultural patterns in contemporary social reality. The main purpose of this
article is a comparative analysis of gender representations of male and female caregivers presented
in the weekly magazines “Polityka” and “Do Rzeczy” during the years 2013 to 2018. The term
‘representation’ is defined as “a way of socially constructing the world to imply meaning”. The
research tools used were quantitative and qualitative content analysis. Four categories of caregivers
were distinguished: caregivers of disabled children, caregivers of children, caregivers of elderly
people, and medical staff. The biggest number of articles in both magazines concerned the caregivers
of disabled children and the caregivers of children. The results indicated that the ideological line
of each magazine played a crucial role in how women and men were presented as caregivers. In
the case of “Polityka”, there was a tendency to stress the subjectivity of female caregivers and
involved fathers in raising children whereas in “Do Rzeczy”, the maternal role was a crucial social
role for women.

Keywords: gender, caregivers, quantitative and qualitative content analysis, Polish weekly
opinion magazines



