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Streszczenie

Wspoéltczesny dyskurs polityczny 1 naukowy nad polityka klimatyczna jest
w duzej mierze zdominowany przez nauki przyrodnicze, techniczne oraz
ekonomi¢ neoklasyczng, a w mniejszej mierze psychologiczne podejscie
behawioralne. Prowadzi to do znaczacej luki poznawczej, ktora staraja si¢
wypehic podejscia bardziej socjologiczne, jak m.in. teoria praktyk spotecz-
nych i perspektywa wielopoziomowa. W niniejszym artykule przedstawiam
podstawowe zatozenia teorii praktyk spolecznych, perspektywy wielopo-
ziomowej i podejscia behawioralnego, jak réwniez proponuje sposob na
jednoczesne wykorzystanie tych perspektyw w badaniach nad polityka
klimatyczna. Przedstawiam takze szereg przykladéow badan empirycznych
przeprowadzonych w ramach tych podej$¢ badawczych oraz wskazuje na
potencjalne kierunki przysztych badan.

Stowa kluczowe: polityka klimatyczna, polityka energetyczna, socjologia
srodowiskowa, teoria praktyk spotecznych, perspektywa wielopoziomowa,
podejscie behawioralne

*  Wydziat Prawa i Administracji; e-mail: andrzejsn44@gmail.com

' Niniejszy tekst zostal napisany na podstawie wniosku o ,,Diamentowy Grant” na projekt
obejmujacy zastosowanie omawianych perspektyw badawczych w badaniach nad gminnymi
politykami klimatycznymi. W zwiazku z tym chcialbym serdecznie podzigkowa¢ moim opieku-
nom naukowym — Piotrowi Matczakowi, za pomoc merytoryczng w przygotowaniu wniosku, jak
réwniez Dawidowi Szescile, za pomoc w poczatkowych pracach nad wnioskiem. Dzigkujg takze
anonimowym Recenzentom oraz cztonkom Redakcji za cenne uwagi i wskazoéwki.



118 ANDRZEJ STRZALKOWSKI

WPROWADZENIE

Zagraniczne badania spoleczne nad zmianami klimatu
i politykami klimatycznymi

Globalne zmiany klimatyczne wywotywane antropogeniczng emisja gazow cie-
plarnianych stanowia fundamentalny i niezwykle pilny problem dla spoleczenstw
1 srodowiska naturalnego Ziemi, nie wylaczajac Polski. Wyrazem dostrzezenia
koniecznosci podjecia dziatan przeciwdziatajacych (mitygujacych) i adapta-
cyjnych do zmian klimatu sa wciaz rozwijajace si¢ krajowe i migdzynarodowe
polityki klimatyczne. Wraz z dzialaniami wiadz publicznych réwniez srodowi-
ska naukowe podejmuja aktywny wysitek nakierowany na dostarczanie wiedzy
majacej praktyczne zastosowanie w politykach klimatycznych.

Badania nad wspotczesnymi zmianami klimatu rozpoczety sie w la-
tach 60. ubiegtego wieku, natomiast ugruntowane zostaty w latach 80., miedzy
innymi w zwiazku z powotaniem w 1988 roku przez Program Srodowiskowy
Organizacji Narodow Zjednoczonych i Swiatowa Organizacje Meteorologiczna
Miedzyrzadowego Panelu ds. Zmian Klimatu (IPCC)?, ktéry podsumowuje ak-
tualny stan badan w swoich raportach. Nauki spoteczne miaty jednak marginalne
znaczenie w tym przedsiewzigceiu, a ich perspektywy, szczegdlnie socjologii, nie
zostaly adekwatnie odzwierciedlone w raportach IPCC i innych agencji. Mozna
to wigza¢ migdzy innymi z tym, ze same badania nad klimatem wywodza si¢
z obszaru nauk przyrodniczych, a badania socjologiczne nad tym tematem nabraty
wigkszego tempa na poczatku XXI wieku [Brulle, Dunlap 2015: 1-2].

Pomimo dynamicznego rozwoju badan spotecznych nad zmianami klimatu
po 2000 roku gtowne podejscia wiaczajace je do gtownego nurtu naukowego sa
krytykowane przez wielu naukowcow, i nie tylko. Podejsciu sustainability science
zarzuca si¢ to, ze faktycznie podporzadkowuje ono nauki spoteczne perspek-
tywom pochodzacym z nauk przyrodniczych, jak rowniez to, ze w centralnym
miejscu umieszcza teorie systemow, czesto krytykowane w socjologii. Oba te
zabiegi ograniczaja zastosowanie unikalnych, spotecznych perspektyw. Innym
podejsciom, ktore zdominowaty udziat nauk spotecznych w nauce o klimacie,
zarzuca si¢ z kolei unikanie kontrowersyjnych tematéw dotyczacych uwiklania
przyczyn zmian klimatycznych w konteksty polityczne i gospodarcze liberalnej
gospodarki kapitalizmu konsumpcyjnego, i w relacje wtadzy, zbyt redukcjoni-
styczne i uproszczone wyjasnianie ludzkich zachowan w przypadku ekonomii

2 Opis organizacji na jej oficjalnej stronie internetowej: http://www.ipcc.ch/organization/

organization.shtml [dostgp: 27.10.2018].
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neoklasycznej oraz zbyt indywidualistyczne podejscie w przypadku psychologii
[Brulle, Dunlap 2015: 2—14].

Gloéwny nurt badan nad zmianami klimatu i polityka klimatyczna jest wige
zdominowany przez nauki przyrodnicze, techniczne i ekonomi¢ neoklasyczna.
Z innych nauk spotecznych stosunkowo najsilniejsza pozycj¢ wydaje si¢ posiadac¢
psychologia, gtéwnie za sprawa tzw. podejscia behawioralnego do interwencji
publicznych [Olejniczak, Sliwowski 2014]. Uznaje si¢ jednak, ze jej wktad sta-
nowi jedynie czg$ciowe wykorzystanie potencjalu nauk spotecznych, migdzy
innymi dlatego ze, podobnie jak ekonomia neoklasyczna, przyjmuje ona gtownie
perspektywe indywidualistyczna [Shove 2010]. Wspomniane luki poznawcze
wydaje si¢ dobrze uzupehiac¢ rozwijajaca si¢ zywiotowo socjologia zmian klimatu
i badania nad zrownowazonymi przej$ciami (sustainable transitions), w tym takie
nurty badawcze jak teoria praktyk spotecznych [Shove, Pantzar, Watson 2012]
i perspektywa wielopoziomowa [Geels 2002, 2011]. Same powody niskiego
poziomu wykorzystania innych poza ekonomia nauk spotecznych w politykach
klimatycznych sa jednak godne dalszych badan [Strzatkowski 2016: 465-467].

Jezeli chodzi o konkretne o$rodki badawcze zajmujace si¢ teoria praktyk
spotecznych i perspektywa wielopoziomowa, to mozna wspomnie¢ tu m.in. o DE-
MAND Centre na Uniwersytecie Lancaster [http://www.demand.ac.uk/], Centre on
Innovation and Energy Demand na Uniwersytecie Sussex [http://www.cied.ac.uk],
Sustainable Consumption Institute na Uniwersytecie Manchester [http://www.sci.
manchester.ac.uk/], czy w przypadku zarzadzania zréwnowazonymi przej$ciami
(transitions management) — the Dutch Research Institute for Transitions w Rot-
terdamie [https://drift.eur.nl/]. Warto réwniez wspomnie¢ o duzym projekcie
badawczym ,,Innovations in Climate Governance” [https://inogov.eu/], ktory jest
inicjatywa naukowa zajmujaca si¢ innowacjami w zarzadzaniu klimatycznym.

Polskie (i polsko-zagraniczne) badania spoleczne
nad politykami klimatycznymi

Opisujac polski dorobek w dziedzinie (nieekonomicznych) badan spotecznych
nad politykami klimatycznymi, warto wspomnie¢ o dwoch znakomitych ksiaz-
kach Marcina Popkiewicza, a mianowicie Swiat na rozdrozu [2013] i Rewolucja
energetyczna: Ale po co? [2015]. W pierwszej z nich Popkiewicz omawia wy-
brane cywilizacyjne zagrozenia, jak wyczerpywanie si¢ ropy naftowej i innych
surowcow, utrata bior6znorodnosci czy zmiany klimatu. Analizuje takze cechy
wspotczesnego, opartego na wzroscie PKB, systemu ekonomicznego, ktore sa
przyczynami tych zagrozen. Przedstawia nastgpnie mozliwe rozwiazania, jak
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np. wprowadzenie globalnego podatku weglowego czy systemu ekonomicznego,
ktorego stabilno$¢ nie jest uzalezniona od ciagtego wzrostu PKB, np. zapropono-
wanego przez Tima Jacksona [2009]. W drugiej ksiazce Popkiewicz przedstawia
rekomendacje dla Polski, prezentujac pomyst na stworzenie, samowystarczal-
nego i opartego na lokalnych, odnawialnych zrédtach systemu energetycznego.
Zdaniem Popkiewicza sposobem na rozwiazanie problemu niestabilno$ci czesci
odnawialnych zrodet energii jest zachowanie odpowiednich proporcji pomigdzy
nimi (wykorzystywanie energii wiatrowej noca i zima, a energii stonecznej latem
oraz za dnia), a takze pozyskiwanie stabilnej energii z biomasy, inwestowanie
W magazynowanie energii oraz w efektywnosc¢ energetyczna. Pomimo ze w ksiaz-
kach przewaza perspektywa nauk przyrodniczych, technicznych oraz ekonomii,
sq one moim zdaniem bardzo dobrym wprowadzeniem takze do ogélnych spo-
lecznych przyczyn i konsekwencji wybranych zagrozen cywilizacyjnych, jak
réwniez do potencjalnych dziatan zapobiegawczych, w tym przeprowadzenia
glebokich zmian spotecznych.

Polscy badacze spoteczni zajmowali si¢ problemami antropocenu [Binczyk
2018], dyskursami medialnymi wokot energetyki [Wagner 2016], specyfika po-
lityki klimatycznej w Polsce [np. Kundzewicz, Matczak 2012] czy zjawiskiem
negacjonizmu klimatycznego [Binczyk 2013]. Analizie poddano percepcjg zagro-
zen naturalnych przez lokalnych interesariuszy [Lackowska, Nowicka, Balandin,
Grochowski 2016]. Zagrozenia zwiazane z inzynierig klimatu przestudiowata
natomiast Ewa Binczyk [2015]. Problemem zbyt matego wykorzystania nieeko-
nomicznych nauk spotecznych w gtéwnym nurcie badan i polityki klimatycznej
zajat si¢ natomiast Andrzej Strzatkowski [2016].

Uwagg socjologdw i antropologow przyciagneta takze problematyka dzia-
alnos$ci grup interesow w sferze polityki energetycznej. Wyr6zni¢ mozna opra-
cowanie ogolnej ramy teoretycznej i analiz¢ wptywu sfery politycznej na sektor
energetyczny [Ruszkowski 2015], badanie lobbingu polskich zwiazkdéw zawodo-
wych [np. Bernaciak, Lis 2017], czy analizg negocjacji przy tworzenia unijnego
systemu handlu uprawnieniami do emisji [Lis 2011]. Bardzo interesujace sa takze
badania nad metodami zarzadzania w przemysle naftowym i paliwowym, w tym
w Polsce [Heinrich, Lis, Pleines 2005]. Rozwinigtym obszarem sg badania na
temat problematyki wydobycia gazu lupkowego w Polsce [np. Lis, Stankiewicz
2017; Wagner 2015]. Istnieja takze badania skupiajace si¢ na gminnych poli-
tykach przeciwdziatania i adaptacji do zmian klimatycznych [np. Lackowska,
Swianiewicz 2017; Szmigiel-Rawska 2017], w tym poréwnawcze badania mig-
dzynarodowe [np. Klausen, Szmigiel-Rawska 2017], a takze analizujace potencjat
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1 bariery wykorzystania crowdfundingu we wspieraniu innowacji w sektorze
zielonej energii [Stasik 2018].

Jezeli chodzi o wykorzystanie (opisanych w niniejszej pracy) teorii praktyk
spotecznych, perspektywy wielopoziomowej i podejscia behawioralnego, to
mozna wskazac¢, na przyklad, na nastepujacy polski wktad. Powstalo szereg prac
spotecznych wykorzystujacych teorig praktyk spotecznych, np. w badaniach
nad praktykami parkowania [Smagacz-Poziemska, Bukowski, Kurnicki 2018]
czy pojeciem jakos$ci w alternatywnych sieciach zywno$ciowych [Goszczynski,
Wroblewski, Wojtewicz 2018]. Wspolne wykorzystanie perspektywy wielopozio-
mowej 1 teorii reprezentacji spotecznej Moscovici zaproponowali Paul Upham,
Aleksandra Lis, Hauke Riesch i Piotr Stankiewicz [2015], bazujac na analizie
projektow wydobycia gazu tupkowego w Polsce, Niemczech 1 Wielkiej Brytanii.
Perspektywa wielopoziomowa zostata takze wykorzystana do analizy roli spo-
tecznej odpowiedzialno$ci biznesu w zrownowazonej tranzycji (sustainability
transition) [Daszynska-Zygadto, Ryszawska 2015].

Ogolnego wprowadzenia do podejécia behawioralnego (behawioralnych
interwencji publicznych, BIP) dokonali Karol Olejniczak i Pawet Sliwowski
[2014]. Wptyw oddziatywan behawioralnych na rozwo6j matych i $rednich
przedsigbiorstw zostal opisany w pracy zbiorowej pod redakcja Przemystawa
Kulawczuka i Andrzeja Poszewickiego [2016]. Dokonano takze prezentacji
mozliwosci wykorzystania podejscie behawioralnego (w formie libertarianskiego
paternalizmu) w samorzadowej polityce mieszkaniowej [Brzezicka, Wisniewski,
Napiorkowska-Baryta 2016]. Proby wspolnego wykorzystania podejscia beha-
wioralnego (w formie COM-B), teorii praktyk spotecznych i innych perspektyw
dokonatl natomiast Andrzej Strzatkowski [2018].

Jak wynika z powyzszego przegladu, badania nad szeroko pojgtymi poli-
tykami klimatycznymi, a takze badania w ramach teorii praktyk spotecznych,
perspektywy wielopoziomowej i podejscia behawioralnego w Polsce swoje po-
czatki maja juz dawno za soba. Nawiazano takze wspotprace migdzynarodowa,
a prace polskich naukowcow naleza do glownego nurtu badan migdzynarodowych.
Pozytywnym zwiastunem dalszego rozwoju badan w tych kierunkach moze si¢
tez okazaé¢ powstanie Sekcji Socjologii Srodowiska Polskiego Towarzystwa
Socjologicznego czy przyznanie grantow na badania w obszarze socjologii i an-
tropologii srodowiska [https://socjologiasrodowiska.wordpress.com/2017/11/29/
nowe-projekty-ncn-z-socjologii-srodowiska/]. Pomimo tego wciaz istnieje pilna
potrzeba zwigkszenia polskich wysitkow badawczych w wyzej wymienionych
dziedzinach. Z jednej bowiem strony skala polskich badan spotecznych, zwtaszcza
majacych praktyczne zastosowanie w politykach klimatycznych, wciaz w mojej
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opinii odstaje od tych prowadzonych w Europie Zachodniej i Potnocne;j. Z drugiej
strony Polska, jako kraj produkujacy znaczna czg$¢ energii z paliw kopalnych,
ma do odegrania istotna rol¢ w europejskiej oraz §wiatowej polityce klimatycznej
1 zrOwnowazonego rozwoju, a jednoczesnie proces transformacji energetyczne;j
wydaje si¢ tutaj szczegolnie trudny i skomplikowany.

Cel i struktura artykulu

Celem niniejszego artykutu jest zaprezentowanie podstawowych zatozen teorii
praktyk spotecznych, perspektywy wielopoziomowej i podejécia behawioralnego,
a takze mozliwych implikacji tych podej$¢ dla badan uzytecznych w polityce
klimatycznej (polityka mitygacyjna i adaptacyjna). Jednoczesnie chciatbym uzu-
peti¢ wywod teoretyczny wskazaniem na wybrane badania empiryczne opisane
w literaturze. Szczegolny nacisk zostanie potozony na teorig praktyk spotecznych,
poniewaz z jednej strony uzupetnia ona braki podejscia behawioralnego — gdyz
odchodzi od perspektywy indywidualistycznej [Shove 2010] —a z drugiej strony
nie jest zwykta perspektywa strukturalna, z ktorej prawdopodobnie trudno bytoby
wyciagna¢ jakie$ praktyczne implikacje do dziatania [Blue, Shove, Carmona,
Kelly 2016: 37-38]. Razem z teoria praktyk chciatbym opisa¢ takze perspektywe
wielopoziomowa, ktdora oferuje dosy¢ jasna konceptualizacj¢ zréwnowazone;j
zmiany spolecznej, a jednoczesnie raczej tatwo poddaje si¢ integracji z teoria
praktyk. Ponadto zdecydowalem si¢ tez na rownolegle wprowadzenie podejscia
behawioralnego, ktore jest wyprobowana forma wykorzystania perspektyw
psychologicznych w politykach publicznych, a jednoczesnie przyjmuje bardziej
realistyczne zatozenia dotyczace ludzkiego zachowania anizeli ekonomia neo-
klasyczna. Na przyktad, nie zaktada, ze cztowiek jest w pelni ,,racjonalny”, ale
bierze pod uwagg istotna rolg norm spotecznych, tendencji do nasladownictwa
czy wielu btedow poznawczych i heurystyk myslowych w jego dziataniach.
Struktura niniejszego artykulu jest nastgpujaca: w kolejnej czgsci opisatlem
podstawowe zatozenia teorii praktyk spotecznych, perspektywy wielopoziomo-
wej 1 podejécia behawioralnego, w czgsci trzeciej zaproponowatem sposob na
wspolne wykorzystanie tych trzech perspektyw, natomiast w czg$ci czwarte]
zaprezentowalem przyktadowe kierunki badan rozwijajace si¢ w omawianych
perspektywach, a takze przyktadowe metody badawcze. Artykut konczy krotkie
podsumowanie ze wskazaniem na potencjalne kierunki dalszych badan.
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OPIS WYKORZYSTANYCH PERSPEKTYW TEORETYCZNYCH

Teoria praktyk spolecznych

Teoria praktyk spotecznych (social practice theory, theories of social practice)
jest perspektywa teoretyczna zakorzeniona w pracach takich autoréw, jak m.in.
Anthony Giddens, Pierre Bordieu, Michael Focault, Martin Heidegger, Ludwig
Wittgenstein czy Karol Marks [Blue, Shove, Carmona, Kelly 2016: 41]. W wer-
sji opracowanej przez Elizabeth Shove, Mika Pantzar i Matta Warsona [2012]
zaktada ona, ze Zzycie spoteczne konstytuuje wielo§¢ wzajemnie powiazanych
1 oddzialujacych na siebie praktyk spotecznych. Praktyke mozna zrozumie¢ jako
rutynowe zachowanie [Shove, Pantzar, Watson 2012: 6]. Ponadto mozna wyrdznié¢
definicje praktyki jako jednostki analitycznej (practice-as-entity) oraz praktyki
jako odegrania (practice-as-performance).

Praktyka jako jednostka analityczna sktada si¢ z trzech rodzajow wzajemnie
powiazanych i oddzialujacych na siebie elementdw, takich jak materiaty (np. sa-
mochod, stacja benzynowa), kompetencje (np. umiejetno$¢ prowadzenia samo-
chodu, rozpoznawania znakoéw drogowych) i znaczen (samochdd jako symbol
statusu i wolnosci). Natomiast praktyka jako odegranie to po prostu widziana przez
nas czynno$¢ wykonywana przez ludzi, np. ludzie jadacy samochodem. Prakty-
ki jako odegrania reprodukuja (reproduct) praktyki jako jednostki analityczne,
natomiast praktyki jako takie jednostki w duzej mierze uwarunkowuja praktyke
jako odegranie. Sama teoria przewiduje tez to, ze praktyki moga wzajemnie na
siebie oddziatywa¢, konkurowaé ze soba czy zdobywac i traci¢ wykonawcow
(practitioners).

Teoria praktyk opiera si¢ ponadto miedzy innymi na dwoch waznych zatoze-
niach. Po pierwsze, jest ona perspektywa ,,posredniego” typu, a wiec nie zaktada
ani kluczowe;j roli agencji, ani kluczowej roli struktur spotecznych w ksztaltowa-
niu dynamiki zycia spotecznego. Czerpiac z teorii strukturacji Giddensa [Shove,
Pantzar, Warson 2012: 3—4], zaktada, ze rzeczywisto$¢ spoteczna sktada si¢ z wie-
losci dynamicznych praktyk spolecznych, ktore w pewnym sensie utozsamiaja
zaré6wno mozliwos¢ ksztaltowania rzeczywistosci przez poszczegodlne jednostki,
jak i jednoczesne oddzialywanie zewnetrznych wobec nich struktur spotecznych.
Po drugie, teoria praktyk posiada tzw. ,,plaska ontologi¢” [Schatzki 2015: 16],
co oznacza, ze wyjasnia rzeczywistos¢ za pomoca wielu praktyk spotecznych,
ktorych konstytutywne cechy sa takie same. Nie przewiduje wigc zadnych,
rozniacych si¢ swoja istota ,,poziomow’ spotecznych, czy innych zewnetrznych
wobec praktyk lub innych od praktyk zjawisk.
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Wazna kwestia z punktu widzenia polityki klimatycznej jest to, ze zastoso-
wanie teorii praktyk nie implikuje nowych, szczegélnych metod interwencji pu-
blicznych [Blue, Shove, Carmona, Kelly 2016: 45—47]. Proponuje ona natomiast
nowe sformutowanie réoznych problemow spotecznych, ktore to sformutowanie
wywiera z kolei wptyw na oceng, jakiego rodzaju metody interwencji z dotychczas
stosowanych moga przenies¢ lepszy skutek, zmiang sposobu, w jaki te metody sa
wykorzystywane oraz przedmiotu samych interwencji, ktérym staja si¢ praktyki
spoleczne. Opierajac si¢ na teorii praktyk, mozna wyrdznic trzy formy interwencji
w spoleczne praktyki, mianowicie przerobienie praktyk (re-crafting practices),
substytucjg praktyk (substituting practices) 1 zmiang sposobu, w jaki rdzne prak-
tyki sa ze soba powiazane, czy si¢ przeplataja (changing how practices interlock).

Przerobienie praktyk polega na zmianie lub modyfikacji ich elementéw na
bardziej zrownowazone (w kontekscie polityki klimatycznej). Metody interwencji
nie r0znig si¢ tutaj od dotychczasowych metod uzywanych w politykach klima-
tycznych, kladzie si¢ jednak nacisk na systematycznag analiz¢ i branie pod uwage
wszystkich rodzajow elementow praktyk oraz ich specyficznych relacji [Spurling,
McMeekin, Shove, Southerton, Welch 2013: 9—-10]. Przyktadem przerabiania
bedzie na przyktad wprowadzanie elektrycznych samochodow, nauczanie eko-
logicznej jazdy czy promowanie car-sharingu. Substytucja natomiast polega na
zastgpowaniu jednej praktyki inna, bardziej zrownowazona. Nie wiaze si¢ wige
ona z uczynieniem danej praktyki bardziej zrbwnowazona, ale z wprowadzeniem
zamiast niej kompletnie innej praktyki, ktéra moze spetniac te same potrzeby
czy pragnienia [Spurling, McMeekin, Shove, Southerton, Welch 2013: 11-12].
Tutaj przyktadem moze by¢ zastgpowanie jazdy samochodem jazda rowerem.

Zmiana sposobu, w jaki rozne praktyki si¢ przeplataja (sa powiazane), jest
chyba najbardziej wartosciowa dla polityki klimatycznej forma interwencji (z tu-
taj wymienionych), poniewaz tego rodzaju mozliwos¢ jest czgsto niezauwazana
[Spurling, McMeekin 2015: 78—79]. Najpierw jednak chcialbym zobrazowac,
jakiego rodzaju formy przeplatania moga istnie¢ pomigdzy praktykami. Pierw-
sza jego forma bgdzie sytuacja, kiedy dwie praktyki dziela wspolny element lub
elementy, przykladem moze by¢ jazda na rowerze po jezdni dla samochoddw.
Drugim rodzajem bedzie przeplatanie si¢ czasowe, a wigc wykonywanie pewnych
praktyk w jednym momencie, czy koniecznos$¢ ich synchronizacji, jak np. chto-
dzenie mieszkan klimatyzacja i jednoczesna produkcja energii. Trzecim bedzie
przeplatanie si¢ przestrzenne, a wigc np. wykonywanie okre§lonych praktyk w tym
samym miejscu, czy ich przestrzenna koordynacja, czego przyktadem moze by¢
palenie w starym piecu w domu i konieczno$¢ ograniczania aktywnosci fizycznej
przez mieszkancoOw z powodu smogu.
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Ponadto warto zasygnalizowaé, ze réznego rodzaju powiazania migdzy
praktykami moga prowadzi¢ do powstania ich wiazek (bundles), a wigc praktyk
luzno powiazanych, opartych np. na wspdlnej lokalizacji czy to koegzystencji,
czy kompleksow (complexes). Powiazania w kompleksach sa tak $ciste, ze jedna
praktyka zalezy od innej; tworza ponadto nowa cato$¢, ktora nie jest redukowalna
do jej elementow [Shove, Pantzar, Watson 2012: 87]. Ponadto mozna takze wpro-
wadzi¢ pojecie praktyki komponentowej, ktore oznacza praktyke sktadajaca si¢
w istocie z kilku innych praktyk, czego przyktadem moze by¢ praktyka jedzenia
sktadajaca sig z praktyk dostaw zywnosci, gotowania, organizowania positkow
1,.estetycznych orzeczen o smaku”, czyli praktyki gastronomii [Warde 2014].

Same interwencje zmieniajace to, jak praktyki sa wzajemnie powigzane,
moga si¢ wigc opiera¢ na przyktad na tworzeniu wielofunkcyjnych budynkow,
pozwalajacych na wykonywanie wielu praktyk, jak m.in. praca, rozrywka czy
spotkania w tym samym miejscu i czasie, co jednocze$nie zmniejsza koniecz-
no$¢ korzystania z transportu (ostabienie kompleksow praktyk). W tego rodza-
ju miejscach moga by¢ zapewnione réoznego rodzaju przedmioty czy ustugi
niezbgdne do odgrywania tych praktyk, jak np. tawki, stoly, pomieszczenia,
czy Internet, a wigc elementy mogace by¢ wykorzystane przez rézne praktyki
[Spurling, McMeekin, Shove, Southerton, Welch 2013: 13]. Innym przyktadem
jest wprowadzenie zakazu palenia w restauracjach, co z jednej strony rozrywa
wiazke praktyk, ale z drugiej strony moze prowadzi¢ do powstania nowej wiazki,
wplywajacej na sam charakter praktyki palenia, czyli palenia na zewnatrz [Blue,
Shove, Carmona, Kelly 2016].

Wykorzystanie niniejszej teorii w badaniach nad politykami spotecznymi
moze by¢ owocne, moim zdaniem, z kilku wzgledéw. Po pierwsze, odchodzi
ona od indywidualistycznej perspektywy dominujacej w gtownym nurcie badan
nad polityka klimatyczna, co moze by¢ szansg na bardziej skuteczne i dogtgbne
zmiany, a tym samym na bardziej celowe wykorzystanie wysitkow badawczych
[Shove 2010: 1280-1283]. Po drugie, oferuje szeroka, a jednoczesnie szczegdtowa
perspektywe na zycie spoteczne. Moze to utatwi¢ konstruowanie konkretnych
interwencji publicznych dostosowanych do danego kontekstu. Po trzecie wreszcie,
jest ona perspektywa dynamicznie si¢ rozwijajaca i coraz bardziej rozpoznawal-
na, z tego tez wzglgdu moze stac sig istotnym czynnikiem integrujacym badania
socjologiczne z gldownym nurtem badan nad polityka klimatyczna.
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Perspektywa wielopoziomowa i podejsScie behawioralne

Perspektywa wielopoziomowa (multi-level perspective) jest perspektywa teore-
tyczng pod pewnymi wzglgdami podobna do teorii praktyk spotecznych, ale o ile
ta pierwsza koncentruje si¢ raczej na ztozono$ci i wzajemnym oddzialywaniu
na siebie roznych praktyk, o tyle perspektywa wielopoziomowa rzuca $wiatto
przede wszystkim na proces przejs¢ (transitions) od jednej konfiguracji systemow
spoteczno-technicznych do innej. Wykorzystuje ona koncepcje z ekonomii ewo-
lucyjnej, studiow nad nauka i technika (science and technology studies), teorii
strukturacji i teorii neoinstytucjonalnej [Geels 2011: 26].

Generalnie rzecz biorac, perspektywa wielopoziomowa stara si¢ opisa¢ proces
przejsc systemow spoteczno-technicznych dokonujacy sig dzigki interakcji trzech
,»poziomow” analitycznych, a mianowicie niszy (niche), czyli praktyk i techno-
logii, ktore nie s rozpowszechnione 1 maja staba pozycje w danej konfiguracji,
rezimu (regime), czyli dominujacego uktadu praktyk i technologii, jak rowniez
krajobrazu (landscape), czyli proceséw bedacych poza wplywem poszczegolnych
aktorow spolecznych. Proces tranzycji moze przebiegac¢ na przyktad w ten sposob,
ze dynamicznie rozwijajaca si¢ innowacja i silne oddzialywania krajobrazu de-
stabilizuja rezim, ktory jest nastgpnie zastgpowany przez innowacje [Geels 2002:
1261-1263]. W tym miejscu warto rowniez zauwazy¢, ze wraz z perspektywa
wielopoziomowa rozwija si¢ rOwniez nurt zarzadzania przejSciami (transition
management), ktory stara si¢ wypracowac strategie celowego wywotywania
zrownowazonych przejs¢. Spotkat si¢ on jednak z ostra krytyka przedstawicieli
teorii praktyk spotecznych, m.in. z powodu braku adekwatnego uwzglednienia
zlozonosci spotecznego zycia codziennego, braku wyraznego zdefiniowania
granic zarzadzania, utrzymywania stanowiska o braku ,,managerow” w procesie
zarzadzania przejSciem oraz, wreszcie, braku adekwatnego uwzglednienia pro-
blematyki polityki i wtadzy [Shove, Walker 2007].

Podejscie behawioralne do interwencji publicznych to generalnie forma za-
stosowania psychologii poznawczej i spotecznej do konstruowania interwencji
publicznych. Wywodzi si¢ ona migdzy innymi z badan psychologéw Amosa
Tversky’ego 1 Daniela Kahnemana nad heurystykami i btedami poznawczymi
popeianymi systematycznie przez ludzki umyst [Olejniczak, Sliwowski 2014:
15-19]. Podejscie rozpowszechnione zostato przez Cassa Susteina i Richarda
Thalera w ksiazce Nudge [Olejniczak, Sliwowski 2014: 20], a obecnie jest pro-
mowane m.in. przez takie instytucje, jak Bank Swiatowy [World Bank 2015],
Komisja Europejska [Sousa, Ciriolo, Almeida, Troussard 2016] czy Organizacja
Wspotpracy Gospodarczej i Rozwoju [OECD 2017]. Podstawowymi zatozeniami
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lezacymi u podstaw tego podejscia jest mozliwo$¢ wykorzystania wiedzy psy-
chologicznej o ludzkim mysleniu i zachowaniu, w tym o uleganiu wptywowi
spotecznemu, w politykach publicznych. Powinno to prowadzi¢ do zwigkszenia
ich efektywnosci, czasem dzigki dosy¢ drobnym i prostym interwencjom.

Wykorzystanie perspektywy wielopoziomowej w badaniach nad polityka
klimatyczna posiada tg zalete, ze umozliwia dokonanie stosunkowo prostej,
ajednoczesnie —jak sadzg — trafnej analizy zmiany spolecznej. W swojej analizie
bierze pod uwage wiele czynnikow wystepujacych w systemach spoteczno-tech-
nicznych, ktore, dziatajac wspolnie, wptywaja na dynamike zréwnowazonych
przej$¢. Posiada tez potencjat do wprowadzenia do niej koncepcji i sposobow
analizy wykorzystywanych w ekonomii politycznej, a wigc rowniez analizy
relacji wladzy [Geels 2014].

Skorzystanie z podejscia behawioralnego umozliwia natomiast bardziej
psychologiczne spojrzenie. Z jednej strony jest ono indywidualistyczne, pomija
wigc istotne kwestie strukturalne (z tego wzgledu wymaga wykorzystania razem
z podej$ciami bardziej socjologicznymi, jak np. teoria praktyk i perspektywa
wielopoziomowa). Z drugiej jednak strony oferuje wiele bardzo prostych i prak-
tycznych sposoboéw wplywu na ludzkie zachowania. O ile korzystanie tylko
z oferowanych przez podejscie behawioralne strategii i technik interwencji moze
nie by¢ skuteczne w swietle polityk klimatycznych, o tyle ich wykorzystanie w po-
laczeniu z obserwacjami i badaniami opartymi na teorii praktyk oraz perspektywie
wielopoziomowej moze stanowi¢ istotng warto$¢ dodana, przede wszystkim do
pierwszej, ale rowniez do tych drugich. Na przyktad podejscie behawioralne moze
w znacznym stopniu wzmacnia¢ efekty interwencji sformutowanych w ramach
dwoch pozostatych podejs$c, jak rowniez doprecyzowywac je o behawioralne
szczegoty (np. sposéb formutowania komunikatow do adresatow).

WSPOLNE WYKORZYSTANIE PERSPEKTYW TEORETYCZNYCH
W BADANIACH NAD POLITYKA KLIMATYCZNA

Po odrgbnym zaprezentowaniu powyzszych trzech perspektyw teoretycznych pozo-
staje istotny problem zwiazany z ich wspdlnym wykorzystaniem [por. Shove 2011:
263-264]. Jako punkt wyjscia chcialbym zaproponowac podejscie wykorzystujace
hierarchig tych perspektyw [Strzatkowski 2018]. Hierarchia ta polegataby na tym,
ze co do zasady perspektywa wyzsza w hierarchii bytaby bardziej eksponowana
ico do zasady na jej korzy$¢ rozstrzygane bytyby potencjalne konflikty teoretycz-
ne, ktore wyrazatyby si¢ w sprzecznych implikacjach praktycznych dla polityki
klimatycznej. W tym przypadku perspektywa najwyzsza w hierarchii bylaby
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teoria praktyk spolecznych, nast¢pnie perspektywa wielopoziomowa i wreszcie
podejscie behawioralne. Kolejnos¢ ta, jak sadzg, ma pewne uzasadnienie. O ile
bowiem perspektywa wielopoziomowa szczegotowo i stosunkowo prosto opisuje
sam proces zmiany spotecznej, o tyle teoria praktyk oferuje bardziej szczegdlowy
wglad w zlozono$¢ codziennego zycia spotecznego, w tym w elementy praktyk
i powiazania miedzy nimi. Z tego wzgledu pierwszenstwo chciatbym przyznac
teorii praktyk, ktora pomoze szczegdétowo opisa¢ dynamike codziennego zycia
spotecznego, a miejsce ponizej jej perspektywie wielopoziomowej, ktora oferuje
szczegdtowy opis samej zmiany spotecznej. Podejsciu behawioralnemu, z racji na
to, ze przyjmuje perspektywe indywidualistyczng i gorzej radzi sobie z bardziej
»strukturalnym” spojrzeniem, przyznajg trzecia pozycjg. Wykorzystujac tego
rodzaju hierarchiczne podejscie, warto oczywiscie pamigta¢ o tym, jakiego ro-
dzaju perspektywy teoretyczne sa w nim najbardziej eksponowane, a tym samym,
do jakiego rodzaju problematyki badawczej to podejscie jest najprzydatniejsze
[my$] zaczerpnigta bezposrednio z uwag anonimowych recenzentow artykutu
Strzatkowski 2018].

Opisujac 1 wyjasniajac wybrane sfery polityki klimatycznej przez pryzmat
perspektywy podstawowej, a wigc teorii praktyk spotecznych, chciatlbym od nowa
sformulowa¢ zadanie tej polityki. Od teraz byloby nim wptywanie na praktyki
spoteczne w taki sposob, aby zmniejsza¢ emisjg gazow cieplarnianych z nimi
zwiazanych lub uodporni¢ praktyki spoteczne na zmiany klimatu juz nieunik-
nione. Opierajac si¢ na tak sformutowanym problemie, interwencje moga by¢
wigc sformutowane w formie przerabiania spotecznych praktyk, ich substytucji
lub zmiany tego, jak praktyki spoteczne sig przeplataja. Pozwoli to otworzy¢
swego rodzaju ,,czarng skrzynke” ztozono$ci codziennych ludzkich zachowan;
pojecie ,,przecigtnego konsumenta” zostanie zastapione naciskiem na uchwycenie
réznorodnosci, np. praktyki o§wietlenia domu i dostosowania interwencji do tej
réznorodnosci. Jednoczesnie tworzacy polityke klimatyczna powinni postrzegac
siebie jako tylko jeden z wielu podmiotow wptywajacych na dynamike praktyk
spotecznych [Schatzki 2015], jak rowniez mie¢ $wiadomos$¢ ogromnej ztozonosci
zycia spotecznego, a co za tym idzie, nieprzewidywalnosci skutkow interwencji
z samego zatozenia.

Przechodzac do perspektywy wielopoziomowej, warto odnies$¢ sie¢ do
potencjalnego konfliktu pomigdzy jej zatozeniami na temat trzech pozioméw
analitycznych a ,,ptaska ontologia” teorii praktyk. W tym miejscu chciatbym
skorzystac z sugestii Franka Geelsa [2011: 37] i potraktowac te trzy poziomy nie
jako ontologicznie r6zne zjawiska, a jedynie jako zbiory praktyk spotecznych
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rozniacych sig trwatoscia i stopniem rozpowszechnienia. Zabieg ten eliminuje
potencjalnie najpowazniejszy konflikt teoretyczny pomigdzy oboma podejscia-
mi i nie wydaje si¢ niezgodny z sama teoria praktyk, ktora moze zaktada¢ ich
zrdznicowanie, np. jezeli chodzi o zakres ich wplywu na inne [Watson 2016],
czy nierownomierny rozktad elementéw [Shove 2017].

Tego rodzaju ujecie pozwala traktowac perspektywe wielopoziomowa jako
swego rodzaju analityczna ,,naktadke” na teori¢ praktyk. Z jednej strony, jezeli
jest to przydatne, mozna wykorzysta¢ perspektywe wielopoziomowa do anali-
zy relacji pomigdzy nisza, rezimem i krajobrazem, a z drugiej, zawsze mozna
spojrze¢ na te relacje jako na oddzialywania pomigdzy ré6znymi zbiorami spo-
lecznych praktyk. Korzystajac z mysli Hansa Kelsena [2014], nalezy zauwazy¢,
ze trzy poziomy beda tutaj pojeciami pomocniczymi, ktore nie sa niezbgedne do
opisania rzeczywistosci spotecznej tylko za pomoca teorii praktyk. Na koniec
warto zauwazy¢, ze jednoczesne wykorzystanie teorii praktyk i perspektywy
wielopoziomowej (chociaz niekoniecznie w ten sposob) bylo juz proponowane
w literaturze [Berg, Buhl, HasselkuB3, Heller, Monetti, Stadler, Mdnnikes, Suski,
Thema 2016: 105-112], a z obu tych nurtéw czerpat na przyktad Matt Watson
w swoim artykule o transporcie rowerowym [2014]. Ponadto wspdlne wykorzy-
stanie obu perspektyw bedzie przynajmniej czgsciowym zrekompensowaniem
niedostatkow, jakie zarzuca sig¢ zwiazanemu z perspektywa wielopoziomowa
zarzadzaniu przej$ciami (transitions), np. w zakresie zbyt matego uwzglednienia
ztozonosci spotecznego zycia codziennego.

Ostatnim krokiem begdzie wlaczenie we wspolna perspektywe podejscia
behawioralnego. W tym przypadku teoretyczna integracja nie jest juz raczej
mozliwa ze wzgledu na zbyt daleko idace roznice paradygmatyczne pomigdzy
dwoma pierwszymi a ta perspektywa [por. Shove 2010]. W tym miejscu chcial-
bym jednak wykorzysta¢ to, ze zastosowanie teorii praktyk do sformutowania
problemow polityki klimatycznej nie implikuje jakich$ specyficznych metod
interwencji, co moim zdaniem odnosi si¢ zreszta rowniez do perspektywy wie-
lopoziomowej. Podejscie behawioralne moze wigc rzuci¢ $wiatto na problemy
istotne dla opracowywania szczegolow interwencji, podczas gdy problemy istotne
dla ogdlnych strategii i ,,miejsc” interwencji opisywataby i wyjasniala teoria
praktyk z ,,naktadka” podejscia wielopoziomowego [Strzatkowski 2018]. W ra-
zie sprzecznych implikacji praktycznych podej$cie behawioralne co do zasady
ustgpowatoby miejsca perspektywom wyzej w hierarchii, co jest zobrazowane
jako naktadanie sig¢ kot na schemacie 1. Rowniez w tym wypadku pewne suge-
stie dotyczace wspolnego wykorzystania zarowno teorii praktyk, jak i podejscia
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behawioralnego mozna odnalez¢ w literaturze [np. Darnton, Verplanken, White,
Whitmarsh 2011].

SCHEMAT 1. Podejscie hierarchiczne w zastosowaniu réznych perspektyw teoretycznych

TEORIA PRAKTYK

PERSPEKTYWA PODEJSCIE
WIELOPOZIOMOWA  BEHAWIORALNE

Zrodto: Strzatkowski 2018.

Wszystkie z wybranych perspektyw i nurtow badawczych posiadaja oczywi-
$cie zarbwno swoje mocnigjsze, jak i stabsze strony. Z jednej strony teoria praktyk
spotecznych, skupiajac si¢ na codziennych praktykach zwiazanych z konsumpcja,
mniej uwagi poswigca ,,stronie podazowej”. Perspektywa wielopoziomowa z ko-
lei zbyt mocno koncentruje si¢ na rozwoju technologii i spotecznym kontekscie
innowacji, mniej uwagi po$wigcajac praktykom uzytkownikow [Geels, McMe-
ekin, Mylan, Southerton 2015: 10]. Obie perspektywy krytykowano réwniez ze
wzgledu na to, Ze poswigcaja zbyt mato uwagi problematyce polityki i wiadzy,
aczkolwiek wprowadzenie ekonomii politycznej do perspektywy wielopoziomo-
wej [Geels 2014], a w mniejszej mierze konceptualizacja wladzy w teorii praktyk
[Watson 2016], pozwala te braki redukowac. Oba nurtu rozwijaja si¢ wigc zarowno
teoretycznie, jak i empirycznie. Podstawowe ,,braki” podejscia behawioralnego
moga by¢ moim zdaniem uzupetnione wlasnie dzigki wykorzystaniu podejscia
behawioralnego wraz z bardziej ,,socjologicznymi” perspektywami.
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PRZYKLADOWE KIERUNKI WYKORZYSTANIA WYBRANYCH
PERSPEKTYW W BADANIACH NAD POLITYKA
PRZECIWDZIALANIA ZMIANOM KLIMATU

Jesli chodzi o potencjalne kierunki wykorzystania omawianych perspektyw
w polityce klimatycznej, np. zwiazanej z redukcja emisji gazow cieplarnianych,
to teoria praktyk moze dostarczy¢ ogladu tego, jak energochtonne praktyki sa
uwiktane w ciag zycia codziennego mieszkancow danego obszaru, jak powiaza-
nia energochtonnych praktyk z innymi codziennymi praktykami moga utrudniaé
zmiang tych pierwszych (np. za pomoca prostych programéw dofinansowania)
i jakie formy interwencji w praktyki mozna tutaj zastosowa¢. Podobne pytania
mozna postawi¢ na temat mozliwosci i trudnosci w rozwoju ruchu prosumenckie-
go, w tym konsekwencji produkeji energii w zrédtach odnawialnych dla catego
szeregu innych codziennych praktyk. Warto zauwazy¢, ze istnieja juz rozwinigte
badania nad ta tematyka, mozna wspomnie¢ cho¢by o analizie relacji inteligent-
nych sieci i praktyk spotecznych [Smale, van Vliet, Spaargaren 2017]. Réwniez
badania ilosciowe w nurcie teorii praktyk nad problemami istotnymi dla polityk
klimatycznych rozwijaja si¢ coraz szybciej, w tym miejscu wspomnie¢ mozna
o badaniach z zakresu oswietlenia w gospodarstwach domowych [Monreal,
McMeekin, Southerton 2016].

Doskonalym ,,przedtuzeniem” form interwencji wypracowanych z wyko-
rzystaniem wiedzy uzyskanej z badan zainspirowanych teorig praktyk moze by¢
wiedza uzyskana w wyniku zastosowania podejscia behawioralnego, ktore moze
dostarczy¢ wyjasnien przydatnych do tego, w jaki sposéb formutowa¢ komunikaty
skierowane do mieszkancow, jak utatwiaé procedury administracyjne zwiazane
z uzyskiwaniem dofinansowan, czy jak motywowac bardziej dynamiczne roz-
powszechnianie si¢ pewnych pomystow. Przykladow wykorzystania wiedzy
uzyskanej za pomoca podejscia behawioralnego w politykach publicznych jest
bardzo wiele, wystarczy wspomnie¢ np. o wykorzystaniu ludzkiej tendencji do
dostosowywania si¢ do norm spotecznych w celu promowania oszcze¢dno$ci
energii w gospodarstwach domowych [World Bank: 167-168] i w miejscu
pracy [OECD 2017: 112], czy o przyktadzie wykorzystania inteligentnych licz-
nikéw [OECD 2017: 118]. Dziesiatki innych przyktadow zastosowania wiedzy
behawioralnej w bardzo réznych dziedzinach, jak §ciaganie podatkow, nadzor
nad rynkiem finansowym, zdrowie publiczne czy rynek pracy, znalez¢ mozna
w raportach wielu organizacji pozarzadowych [np. OECD 2017; Sousa, Ciriolo,
Almeida, Troussard 2016; World Bank 2015]. Badania te mozna réwniez wyko-
rzysta¢ w politykach klimatycznych.
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Perspektywa wielopoziomowa z kolei moze by¢ przydatna do umiejscowie-
nia wybranych podmiotéw publicznych i prywatnych w szerszej perspektywie
dominujacego rezimu energetycznego. Moze takze stuzy¢ wskazaniu na moz-
liwo$ci rozwoju niszy, jaka sa odnawialne zrodta energii, przy jednoczesnym
wykorzystaniu sprzyjajacych warunkow krajobrazu. Jesli chodzi o dotychcza-
sowe badania, to warto wspomnie¢ tutaj chocby o teoretycznym opisaniu roli
miast w spoleczno-technicznych przej$ciach [Ernst, de Graaf-Van Dinther, Peek,
Loorbach 2016], ale tez o badaniach empirycznych dotyczacych czynnikow
sprzyjajacych transformacji energetycznej w Niemczech [Kungl, Geels 2017].

Wsrod metod badawczych wykorzystywanych w badaniach empirycznych
wskaza¢ mozna przede wszystkim na wywiady jakos$ciowe, studia przypadkow,
badania ankietowe i eksperymenty z grupa kontrolna. Wywiady cz¢Sciowo ustruk-
turyzowane, z pytaniami opartymi na teorii sg szeroko wykorzystywane jako
glowna metoda (w obrgbie konkretnego badania) w teorii praktyk spotecznych
[m.in. Brons, Oosterveer 2017; tez wywiady grupowe, m.in. Cruz, Katz-Gerro
2016], jak tez w przypadku perspektywy wielopoziomowej, chociaz w tym wy-
padku raczej rzadziej [de Boer, Caprotti 2017].

Oprocz metod czysto jakosciowych stosowane sa rowniez studia przypadku
z wykorzystaniem danych o r6znym charakterze, w tym ilosciowym. Warto za-
uwazy¢, ze tego rodzaju metoda jest z kolei bardzo popularna w perspektywie
wielopoziomowej [m.in. Kungl, Geels 2017], w ktorej czgsto porownuje si¢
studia przypadkow roznych przejse (fransitions) pomigdzy rezimami spoteczno-
-technicznymi.

Wykorzystuje si¢ takze badania ankietowe, zarowno w formie danych uzy-
skanych od prywatnych podmiotéw [Monreal, McMeekin, Southerton 2016: 40],
jak 1 badania zlecone przez samych badaczy firmie badan rynkowych [Pullinger,
Browne, Anderson, Medd 2013: 12]. Analizy ilosciowe czgsto spotykane sg nie
tylko w przypadku perspektywy wielopoziomowej, ale rowniez w teorii praktyk
spotecznych [Monreal, McMeekin, Southerton 2016; Pullinger, Browne, Ander-
son, Medd 2013], a za ich stosowaniem przemawia argument, ze uchwycenie
wielu zjawisk moze by¢ bardzo trudne w przypadku badan na mniejszych probach
lub badan etnograficznych, a jednoczesnie badania ilosciowe moga mie¢ wigk-
szy walor praktyczny z perspektywy przedstawicieli administracji i przemystu
[Browne, Medd, Anderson, Pullinger 2015: 191-192].

Jezeli chodzi o kwesti¢ dostgpnosci danych juz istniejacych w Polsce, to
przedstawia si¢ ona w zréznicowany sposob. Z jednej strony GUS oferuje wiele
danych bardzo przydatnych z perspektywy teorii praktyk, perspektywy wielopo-
ziomowej 1 podej$cia behawioralnego. Sa to migdzy innymi dane zebrane w pu-
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blikacjach Budzet czasu ludnosci 2013 (szeroki wachlarz informacji o dtugosci
trwania poszczegolnych spolecznych praktyk czy ich rozktadzie na przestrzeni
dnia), a takze publikacjach zwiazanych z Narodowym Spisem Powszechnym
z 2011 roku i Budzetami gospodarstw domowych, ktore przedstawiaja wiele
danych na temat wyposazenia mieszkan czy ich rodzajow. Czgs$¢ przydatnych
danych mozna rowniez pozyska¢ od innych urzgdow, a takze spotek komunalnych
lub podmiotéw komercyjnych.

Statystyki GUS maja swoje ograniczenia. Na przyktad publikacja Zuzycie
energii w gospodarstwach domowych w 2015 r., pomimo ze porusza tematyke
zarowek, nie opisuje szczegotowo, jakiego typu zaréwki sq uzywane w kon-
kretnych pomieszczeniach, co byto kluczowym elementem jednego z badan
na temat wykorzystania o$§wietlenia [Monreal, McMeekin, Southerton 2016].
Podczas telefonicznej konsultacji z przedstawicielka GUS dowiedziatem sig, ze
tego rodzaju dane nie beda rowniez raczej dostgpne w wersji ,,surowej”’, podob-
nie jak dane o praktykach zwiazanych z wykorzystaniem wody, migdzy innymi
tego, czy mieszkancy preferuja kapiel, czy prysznic, lub jak czgsto robig pranie,
co zaliczato si¢ do kluczowych elementéw kolejnego badania z teorii praktyk
[Pullinger, Browne, Anderson, Medd 2013]. Zdaniem przedstawicielki GUS ra-
czej nie posiadaja podobnie szczegdtowych danych podmioty komercyjne, badz
posiadaja je w bardzo ograniczonym zakresie.

PODSUMOWANIE I KIERUNKI DALSZYCH BADAN

Badania spoteczne nad zmianami klimatu i polityka klimatyczna rozwijaja si¢
intensywnie zarowno w sferze teoretycznej, jak i empirycznej, co pozwala na
wypehienie znacznej luki poznawczej, ktora powstata w zwiazku z dotychcza-
sowa dominacja w tej dziedzinie nauk przyrodniczych, technicznych i ekonomii.
Niezbedne sa jednakze dalsze wysitki badawcze, zar6wno na gruncie polskim,
na ktérym takie perspektywy jak teoria praktyk spotecznych czy perspektywa
wielopoziomowa moga rzuci¢ nowe $wiatto na wiele problemow, jak tez na
gruncie mi¢dzynarodowym.

Jezeli chodzi o potencjalne kierunki migdzynarodowych wysitkow badaw-
czych, to warto, po pierwsze, zauwazy¢, ze programy i polityki oparte na opisach
oraz wyjasnienia dokonane za pomoca teorii praktyk spotecznych znajduja si¢
w bardzo wczesnej fazie rozwoju [Strengers, Moloney, Maller, Horne 2015].
Opracowanie potencjalnych rozwiazan stuzacych osadzeniu implikacji teorii
praktyk w konteks$cie zarzadzania publicznego byloby bardzo istotnym wkta-
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dem w rozwdj tego kierunku. Istotne moze by¢ réwniez samo zaproponowanie
kierunkow interwencji pilotazowych, jak zrobiono np. w kontekscie sklepow bez
opakowan we Wtoszech [Rapp, Marino, Simeoni, Cena 2017]. Jednoczes$nie warto
zauwazy¢, ze istnieja juz prace empiryczne analizujace istniejace interwencje
publiczne przez pryzmat teorii praktyk spotecznych, ktore moga by¢ podstawa do
kolejnych badan tego typu oraz do interwencji pilotazowych wykorzystujacych
wiedzg zdobyta za pomoca tej teorii [np. Hausknost, Haas, Hielscher, Schifer,
Leitner, Kunze, Mandi 2018].

Po drugie, niezwykle istotne moze by¢ zastosowanie zarowno jakoscio-
wej, jak 1 iloSciowej metodologii, np. zakladajacej przeprowadzenie ankie-
towych badan reprezentatywnych. Tego rodzaju metody iloSciowe zastoso-
wano w badaniach praktyk zwiazanych z o$wietleniem domowym — dane
zostaly zebrane technika wywiadow internetowych, przeprowadzonych przez
cztonkow panelu supermarketu na probie 1458 dorostych osob, a nastgpnie
przeanalizowane przez zespot badawczy [Monreal, McMeekin, Southerton
2016: 40]. Podobnie wygladaty badania nad praktykami zwiazanymi z wykorzy-
staniem wody, przeprowadzone na reprezentatywnej probie 1802 gospodarstw
domowych, w ktérych dane zostaty zebrane przez firmg¢ zajmujaca si¢ badaniami
rynkowymi, a przeanalizowane przez zespot badawczy [Pullinger, Browne, Ander-
son, Medd 2013: 12]. Warto jednak zauwazy¢, ze tego rodzaju badan w obszarze
teorii praktyk jest nadal niewiele, gdyz przewazaja tam badania historyczne
i jakosciowe [Browne, Medd, Anderson, Pullinger 2015: 181, 190]. Trzeba tez
dodac, ze w znacznej mierze nie sg one dostgpne w standardowych statystykach,
np. prowadzonych przez polski GUS.

Istotnym wktadem tego rodzaju badan jest to, ze umozliwiaja one zobrazowa-
nie stopnia rozpowszechnienia i rozkladu danego rodzaju praktyk, co jest trudne
w przypadku badan na matych probach i badan etnograficznych. Ponadto za
bardzo wazne nalezy uznac, ze tego rodzaju ilosciowe lub mieszane metodologie
badawcze maja duzy potencjat umozliwiajacy ich wykorzystanie przez przemyst,
a takze w procesie formutowania problemow w politykach publicznych, ktore to
wykorzystanie nie bedzie ograniczac¢ si¢ do utartych schematdéw ekonomicznych
i technologicznych [Browne, Medd, Anderson, Pullinger 2015: 191-192].

Po trzecie, wartosciowe moze by¢ rowniez jednoczesne wykorzystanie teorii
praktyk i perspektywy wielopoziomowej, juz wczesniej proponowane w litera-
turze [Berg, Buhl, HasselkuB3, Heller, Monetti, Stadler, Monnikes, Suski, Thema
2016: 105-112]. Po czwarte, prawdopodobnie nowatorskim rozwigzaniem jest
jednoczesne wykorzystanie w praktyce dwoch poprzednich podejs¢ wraz z podej-
$ciem behawioralnym do interwencji publicznych, chociaz istnieja tego rodzaju
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propozycje i prowadzone sa proby [np. Darnton, Verplanken, White, Whitmarsh
2011]. Jest to bardzo istotny temat, zwlaszcza ze zardwno socjologiczne, jak i psy-
chologiczne badania posiadaja znaczny potencjal praktyczny, a dotychczas czgsto
podkreslato si¢ przede wszystkim paradygmatyczne rdéznice pomigdzy nimi.

Po piate, istotnym problemem jest systematyczne wykorzystanie podejs$cia
behawioralnego w polityce publicznej [OECD 2017: 13—14; Sousa, Ciriolo,
Almeida, Troussard 2016: 8]. Po szoste wreszcie, zbadanie polskiego kontekstu
W niniejszej tematyce powinno rowniez budzi¢ zainteresowanie migdzynarodowe,
szczegolnie ze Polska znajduje si¢ w pewnej ,,posredniej” fazie rozwoju polityki
klimatycznej i jest nietypowym przypadkiem ze wzglgdu na bardzo wysoki po-
ziom wykorzystania wegla w produkcji energii [Kundzewicz, Matczak 2012].
Po siodme, warto kontynuowa¢ badania nad przyczynami stabej popularnosci
nieekonomicznych nauk spotecznych w gtownym nurcie badan i polityki klima-
tycznej, jak tez kontynuowac starania zmierzajace do ich integracji w tym nurcie
[Strzatkowski 2016: 465-467].

Wszystkie wymienione powyzej kierunki rozwoju badan migdzynarodowych
mozna rowniez odnie$¢ do badan polskich. W ich przypadku warto jednak dodat-
kowo zauwazy¢, ze wykorzystanie teorii praktyk, perspektywy wielopoziomowej
i podejscia behawioralnego moze rzuci¢ nowe $wiatlo na wiele probleméw pol-
skiej polityki klimatycznej, w ktorej jak dotychczas dominuje raczej podejscie
ekonomiczne i techniczne anizeli szersze podejscie socjologiczne czy podejscie
behawioralne. Moze to umozliwi¢ wniesienie istotnego wktadu do badan polskich
i pomoc w odpowiedzi na wiele pytan dotyczacych prowadzenia skutecznej
polityki klimatycznej w naszym kraju. Przykladem takiego wktadu jest cho-
ciazby zwrdcenie uwagi na réznorodnos¢ poszczegolnych praktyk spotecznych,
uwiklanie technologii w szersza ich dynamike i zwigzana z tym koniecznos$¢
odpowiedniego dostosowania interwencji klimatycznych.

Odnosnie do praktycznych implikacji potencjalnych badan warto zauwazyc¢,
ze o ile przedstawiona literatura koncentruje si¢ na polityce klimatycznej, o tyle
dorobek ten moze zosta¢ wykorzystany w znacznie szerszym zakresie, na co
wskazuje zastosowanie na przyktad teorii praktyk spotecznych takze do badan
nad zdrowiem publicznym [Blue, Shove, Carmona, Kelly 2016].



136 ANDRZEJ STRZALKOWSKI

BIBLIOGRAFIA

Berg Holger, Johannes Buhl, Marco Hasselkuf}, Till Heller, Silvia Monetti, Karin Stadler,
Amelie Monnikes, Paul Suski, Johannes Thema. 2016. Transition pathways in the making,
its scaling up and learning potentials. PATHWAY'S project. Exploring transition pathways to
sustainable, low carbon societies. Deliverable D3.5. http://www.pathways-project.eu/sites/
default/files/D3_5_Transition%20pathways%20in%20the%20making_web.pdf [dostep:
16.12.17].

Bernaciak Magdalena, Aleksandra Lis. 2017. “Weak labour, strong interests: Polish trade
unions and the integration of EU energy and service markets. Journal of Common Market
Studies 55(3): 432-448.

Binczyk Ewa. 2013. ,,Problem sceptycyzmu wobec zmiany klimatycznej a postkonstruktywizm”.
Przeglgd Kulturoznawczy 1(15): 48—66.

Binczyk Ewa. 2015. ,,Monitorowanie technologii a nieusuwalne granice sterowalnosci (na przy-
ktadzie krytyki projektu inzynierii klimatu)”. Studia BAS 3(43): 113-136.

Binczyk Ewa. 2018. Epoka cztowieka. Retoryka i marazm antropocenu. Warszawa: Wydawnic-
two Naukowe PWN.

Blue Stanley, Elizabeth Shove, Chris Carmona, Michael P. Kelly. 2016. “Theories of prac-
tice and public health: Understanding (un)healthy practices”. Critical Public Health 26(1):
36-50.

Brons Anke, Peter Oosterveer. 2017. “Making sense of sustainability: A practice theories ap-
proach to bying food”. Sustainability 9(3): 1-15.

Browne Alison, Will Medd, Ben Anderson, Martin Pullinger. 2015. Method as intervention.
Intervening in practice through quantitative and mixed methodologies. W: Social practices,
intervention and sustainability. Beyond behaviour change, Y. Strengers, C. Maller (red.),
179-195. Nowy York: Earthscan from Routledge.

Brulle Robert J., Riley E. Dunlap. 2015. Sociology and global climate change. Introduction.
W: Climate change and society. Sociological perspectives, R.E. Dunlap, R.J. Brulle (red.),
1-31. Nowy York: Oxford University Press.

Brzezicka Justyna, Radostaw Wisniewski, Agnieszka Napiérkowska-Baryla. 2016. “Liber-
tarian paternalism and self-government housing policy in Poland”. Olsztyn Economic Jour-
nal 11(2): 103-118.

Cruz Isabel S., Tally Katz-Gerro. 2016. “Urban public transport companies and strategies to
promote sustainable consumption practices”. Journal of Cleaner Production 123: 28-33.

Darnton Andrew, Bas Verplanken, Paul White, Lorraine Whitmarsh. 2011. Habits, routines
and sustainable lifestyles: A summary report to the Department for Environment, Food and Ru-
ral Affairs. Department for Environment, Food and Rural Affairs. http://randd.defra.gov.uk/
Document.aspx?Document=HabitsRoutinesSustainableLifestylesEVO502FinalSummary
ReportNov2011(2).pdf [dostgp: 16.12.2017].

Daszynska-Zygadlo Karolina, Bozena Ryszawska. 2015. ,.Rola spotecznej odpowiedzialnosci
przedsigbiorstw w sustainability transition”. Prace Naukowe Uniwersytetu Ekonomicznego
we Wroctawiu 395: 62-72.

de Boer Helena, Federico Caprotti. 2017. “Getting Londoners on two wheels: A comparative
approach analyzing London’s potential pathways to a cycling transition”. Sustainable Cities
and Society 32: 613-626.



IMPLIKACJE TEORII PRAKTYK SPOLECZNYCH... 137

Ernst Leander, Rutger E. de Graaf-Van Dinther, Gert-Joost Peek, Derk A. Loorbach. 2016.
“Sustainable urban transformation and sustainability transitions. Conceptual framework and
case study”. Journal of Cleaner Production 112: 2988-2999.

Geels Frank W. 2002. “Technological transitions as evolutionary reconfiguration processes:
A multi-level perspective and a case-study”. Research Policy 31: 1257-1274.

Geels Frank W. 2011. “The multi-level perspective on sustainability transitions: Responses to
seven criticism”. Environmental Innovation and Societal Transitions 1: 24-40.

Geels Frank W. 2014. “Regime resistance against low-carbon transitions: Introducing politics
and power into the multi-level perspective”. Theory, Culture and Society 31(5): 21-40.
Geels Frank W., Andy McMeekin, Josephine Mylan, Dale Southerton. 2015. “A critical ap-
praisal of sustainable consumption and production research: The reformist, revolutionary and

reconfiguration positions”. Global Environmental Change 34: 1-12.

Goszczynski Wojciech, Michal Wroblewski, Anna Wajtewicz. 2018. ,Jako$¢ w polskich al-
ternatywnych sieciach zywnosciowych. Analiza praktyk spotecznych”. Studia Socjologiczne
1(228): 143-170.

Hausknost Daniel, Willi Haas, Sabine Hielscher, Martina Schifer, Michaela Leitner, Iris
Kunze, Sylvia Mandi. 2018. “Investigating patterns of local climate governance: How low-
carbon municipalities and intentional communities intervene in social practices”. Environ-
mental Policy and Governance (wersja online przed wlaczeniem do zeszytu).

Heinrich Andreas, Aleksandra Lis, Heiko Pleines. 2005. Corporate governance in the oil and
gas industry: Cases from Poland, Hungary, Russia and Ukraine in a comparative perspec-
tive. KICES Working Papers No. 3. SSRN’s eLibrary. https://papers.ssrn.com/sol3/papers.
cfm?abstract_id=2871393 [dostgp: 09.11.2018].

Jackson Tim. 2009. Prosperity without growth. Economics for a finite planet. Londyn, Sterling,
Virginia: Earthscan.

Kelsen Hans. 2014. Czysta teoria prawa. Warszawa: LexisNexis.

Klausen Jan E., Katarzyna Szmigiel-Rawska. 2017. “The rabbit and the tortoise. Climate
change policy development on the local level in Norway and Poland”. Transylvanian Review
of Administrative Sciences 52E: 38-58.

Kulawczuk Przemystaw, Andrzej Poszewiecki. (red.). 2016. Wplyw oddziatywan behawioral-
nych na rozwoj matych i srednich przedsigbiorstw. Gdansk: Uniwersytet Gdanski Katedra
Makroekonomii.

Kundzewicz Zbigniew W., Piotr Matczak. 2012. “Climate change regional review: Poland”.
WIREs Climate Change 3: 297-311.

Kungl Gregor, Frank W. Geels. 2017. “Sequence and alignment of external pressures in indus-
try destabilization: Understanding the downfall of incumbent utilities in the Germany energy
transition (1998-2015)". Environmental Innovation and Societal Transitions 26: 78—100.

Lackowska Marta, Pawel Swianiewicz. 2017. ,,Czynniki warunkujace preferencje i dziatania
samorzadow gminnych w Polsce w zakresie fagodzenia i adaptacji do zmian klimatycznych”.
Prace Geograficzne 149: 55-80.

Lackowska Marta, Barbara Nowicka, Marta Balandin, Mirostaw Grochowski. 2016. “Lakes
sensitivity to climatic stress — a sociological assessment”. Miscellanea Geographica — Re-
gional Studies on Development 20(4): 38-47.

Lis Aleksandra. 2011. “Negotiating the European Union emission trading scheme: Re-construct-
ing a calculative space for carbon”. Polish Sociological Review 2(174): 77-94.



138 ANDRZEJ STRZALKOWSKI

Lis Aleksandra, Piotr Stankiewicz. 2017. “Framing shale gas for policy-making in Poland”.
Journal of Environmental Policy and Planning 19(1): 53-71.

Monreal Alexander C., Andrew McMeekin, Dale Southerton. 2016. “Beyond acquisition: Ex-
ploring energy consumption through the appreciation and appropriation of domestic lighting
in the UK”. Sustainable Production and Consumption 7: 37-48.

OECD. 2017. Behavioural insights and public policy. Lessons from around the world. OECD.
http://www.oecd.org/gov/regulatory-policy/behavioural-insights-and-public-policy-
-9789264270480-en.htm [dostgp: 16.12.2017].

Olejniczak Karol, Pawel Sliwowski. 2014. Nadchodzi rewolucja? Analizy behawioralne w in-
terwencjach publicznych. W: (R)ewaluacja 2. Wiedza w dziataniu, A. Haber, K. Olejniczak
(red.), 13-45. Warszawa: Polska Agencja Rozwoju Przedsigbiorczosci.

Popkiewicz Marcin. 2013. Swiat na rozdrozu. Katowice: Sonia Draga.

Popkiewicz Marcin. 2015. Rewolucja energetyczna. Ale po co?. Katowice: Sonia Draga.

Pullinger Martin, Alison Browne, Ben Anderson, Will Medd. (2013). Patterns of water: The
water related practices of households in southern England, and their influence on water con-
sumption and demand management. The University of Manchester. https://www.escholar.
manchester.ac.uk/uk-ac-man-scw: 187780 [dostgp: 27.10.2018].

Rapp Amon, Alessandra Marino, Rossana Simeoni, Federica Cena. 2017. “An ethnographic
study of packaging-free purchasing: Designing an interactive system to support sustainable
social practices”. Behaviour and Information Technology 36(11): 1193—1217.

Ruszkowski Pawel. 2015. ,,Problemy polskiej energetyki w perspektywie socjologicznej”. Ener-
getyka — Spoteczenstwo — Polityka 1: 65-87.

Schatzki Theodore. 2015. Practices, governance and sustainability. W: Social practices, inte-
rvention and sustainability. Beyond behaviour change, Y. Strengers, C. Maller (red.), 15-30.
Nowy York: Earthscan from Routledge.

Shove Elizabeth. 2010. “Beyond the ABC: Climate change policy and theories of social change”.
Environment and Planning A 42: 1273-1285.

Shove Elizabeth. 2011. “On the difference between chalk and cheese—a response to Whitmarsh et
al’s comments on ‘Beyond the ABC: Climate change policy and theories of social change’”.
Environment and Planning 43: 262-264.

Shove Elizabeth. 2017. Practice theory methodologies do not exist. Practice theory method-
ologies wordpress blog. https://practicetheorymethodologies.wordpress.com/2017/02/15/
elizabeth-shove-practice-theory-methodologies-do-not-exist/ [dostep: 27.12.2017].

Shove Elizabeth, Mika Pantzar, Matt Watson. 2012. The dynamics of social practice. Every-
day life and how it changes. Los Angeles, Londyn, New Delhi, Singapur, Waszyngton DC:
SAGE.

Shove Elizabeth, Gordon Walker. 2007. “CAUTION! Transitions ahead: Politics, practice, and
sustainable transition management”. Environment and Planning A 39: 763—770.

Smagacz-Poziemska Marta, Andrzej Bukowski, Karol Kurnicki. 2018. «Wspoélnota parkin-
goway. Praktyki parkowania na osiedlach wielkomiejskich i ich strukturalne konsekwencje”.
Studia Socjologiczne 1(228): 117-142.

Smale Robin, Bas van Vliet, Gert Spaargaren. 2017. “When social practices meet smart grids:
Flexibility, grid management, and domestic consumption in The Netherlands”. Energy Re-
search and Social Science 34: 132-140.



IMPLIKACJE TEORII PRAKTYK SPOLECZNYCH... 139

Sousa Lourenco Joana, Emanuele Ciriolo, Sara Rafael Almeida, Xavier Troussard. 2016.
Behavioural insights applied to policy: European report 2016. Joint Research Centre. http://
publications.jrc.ec.europa.eu/repository/bitstream/JRC100146/kjna27726enn_new.pdf
[dostgp: 27.10.2018].

Spurling Nicola, Andrew McMeekin. 2015. Interventions in practices. Sustainable mobility po-
licies in England. W: Social practices, intervention and sustainability. Beyond behaviour
change, Y. Strengers, C. Maller (red.), 78-94. Nowy York: Earthscan from Routledge.

Spurling Nicola, Andrew McMeekin, Elizabeth Shove, Dale Southerton, Daniel Welch. 2013.
Interventions in practice: Re-framing policy approaches to consumer behaviour. Sustainable
Practices Research Group Report. http://www.sprg.ac.uk/uploads/sprg-report-sept-2013.pdf
[dostgp: 04.12.2018].

Strengers Yolande, Susie Moloney, Cecily Maller, Ralph Horne. 2015. Beyond behaviour
change. Practical applications of social practice theory in behaviour change programmes.
W: Social practices, intervention and sustainability. Beyond behaviour change, Y. Strengers,
C. Maller (red.), 64-77. Nowy York: Earthscan from Routledge.

Stasik Agata. 2018. ,,Zastosowanie crowdfundingu we wspieraniu innowacji w dziedzinie zie-
lonej energii: przeglad praktyk oraz diagnoza potencjatu i barier”. E-mentor 1(73): 54-62.

Strzalkowski Andrzej. 2016. “Sociology of sociology — strengthening the role of social sciences
as a new priority of climate and sustainability policy”. Economic and Environmental Studies
16(3): 453—468.

Strzalkowski Andrzej. 2018. “Beyond reductionism — multidisciplinary insights approach for
effective climate change and sustainability policy”. Economic and Environmental Studies
18(4).

Szmigiel-Rawska Katarzyna. 2017. ,Mechanizmy polityki klimatycznej polskich samorza-
dow”. Studia Regionalne i Lokalne 1(67): 48—-64.

Upham Paul, Aleksandra Lis, Hauke Riesch, Piotr Stankiewicz. 2015. “Addressing social
representations in socio-technical transitions with the case of shale gas”. Environmental In-
novation and Societal Transitions 16: 120-141.

Wagner Aleksandra. 2015. “Shale gas: Energy innovation in a (non-)knowledge society: a press
discourse analysis”. Science and Public Policy 42: 273-286.

Wagner Aleksandra (red.). 2016. Widoczne i niewidoczne. Atom, tupki, wiatr w dyskursach me-
dialnych wokot energetyki. Krakow: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Warde Alan. 2014. What sort of a practice is eating?. W: Sustainable Practices. Social theory
and climate change, E. Shove, N. Spurling (red.), 17-30. Abingdon, Oxfordshire, Nowy
York: Routledge.

Watson Matt. 2014. Building future systems of velomobility. W: Sustainable practices. Social
theory and climate change, E. Shove, N. Spurling (red.), 117-131. Abingdon, Oxfordshire,
Nowy York: Routledge.

Watson Matt. 2016. Placing power in practice theory. W: The nexus of practices: connections,
constellations, practitioners, A. Hui, T. Schatzki, E. Shove (red.). Londyn: Routledge.

World Bank. 2015. World Development Report 2015: mind, society, and behavior. World
Bank. http://documents.worldbank.org/curated/en/645741468339541646/pdf/928630WDR
0978100B0ox385358BOOPUBLICO.pdf [dostgp: 16.12.2017].



140 ANDRZEJ STRZALKOWSKI

Andrzej Strzatkowski

THE IMPLICATIONS OF PRACTICE THEORY, THE MULTI-LEVEL PERSPECTIVE
AND BEHAVIOURAL INSIGHTS FOR CLIMATE POLICY

Summary

Contemporary political and scientific discourse on climate policy is greatly dominated by the natural
sciences, technical sciences and neoclassic economics, and to a lesser degree by psychological
behavioural insights. It leads to a significant cognitive gap which more sociological approaches
try to fill, e.g., practice theory and the multi-level perspective. In this article, I present the basic
assumptions of practice theory, the multi-level perspective and behavioural insights, as well as
a way to use these perspectives in parallel in research on climate policy. Moreover, I propose
anumber of examples of empirical studies from these approaches and indicate potential directions
for future research.

Keywords: climate policy, energy policy, environmental sociology, practice theory, multi-level
perspective, behavioural insights
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